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Sanità plurale?

• Pluralità di bisogni
• Non solo ospedale
• Prevenzione, Riabilitazione, cure intermedie, 
• Trattamenti «diagonali»
• Caregiver famigliari
• Disturbi apprendimento
• Dipendenze
• Integrazioni: H/territorio, pubblico/privato, 

interprofessionalità, OnLife



Welfare di comunità?

• Partecipazione sociale
• Empowerment 
• Capitale sociale
• Sanità di iniziativa
• Strutture di prossimità
• Cittadini competenti
• Domiciliarità
• Health literacy, engagement
• ….COMUNITA’



Sanità pubblica

• ?



Spesa sanitaria sul PIL - 2022



Distribuzione spesa sanitaria 
US - 2022



Spesa sanità (privata)



Spesa sanità (pubblica)



Spesa sanitaria pubblica US = 8%
Spesa sanitaria pubblica Italia = 6,5%



Piccola morale

• Un sistema sanitario trainato dal 
«Privato» non è detto che faccia 
risparmiare lo Stato



Sociologia della salute.
Cosa studiamo?

• Diseguaglianze di salute
• Medicalizzazione
• Culture organizzative
• Società digitale e salute
• Determinanti sociali di salute
• Prevenzione
• Capitale sociale…



La solitudine uccide come 
fumare 15 sigarette al giorno



Solitudine e isolamento sociale 
sono connessi a:

• Heart disease and stroke.
• Type 2 diabetes.
• Depression and anxiety.
• Addiction.
• Suicidality and self-harm.
• Dementia.
• Earlier death.



Solitudine



Concetti 

• Impalcature sociali generative (social 
scaffolding)

• Connessioni
• Interdipendenza



Scaffold per rigenerazione tessuti



Scaffold

Medicina rigenerativa: creare tessuti umani in laboratorio per riparare o 
sostituire tessuti o organi che non funzionano più
Strutture artificiali in grado di supportare la formazione del tessuto 
tridimensionale
Substrato temporaneo fatto di biomateria (sintetica oppure di origine 
animale, umana, vegetale) affinché le cellule rigenerino il tessuto



Socialità

• Come si fa a generare socialità?



Come si fa a generare 
socialità?



Generare socialità/2



Generare socialità/3



Generare socialità/4



Arthur Kleinman, The Lancet, 2010



4 teorie

• 1. Le conseguenze inattese dell’azione 
sociale;

• 2. La costruzione sociale della realtà;
• 3. La teoria della sofferenza sociale;
• 4. Il biopotere



La teoria della sofferenza 
sociale

• La sofferenza si trasmette lungo le reti 
sociali

• La burocrazia crea sofferenza
• Violenza strutturale
• A volte si confonde problema sociale con 

problema medico





I divorzi sono contagiosi (ma anche lo smettere 
di fumare, il prendere peso, le idee politiche..)



Piccole Conclusioni

• Più connessioni sociali
• Più OnLife
• Più wellness
• Più attenzione ai caregiver famigliari
• Più feste
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