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ATTIVITA' CULTURALI

GRUPPO DI LETTURA
“DOLCI PAROLE”
lunedi ore 16

85/2 “I Buddenbrook” di Thomas Mann
legge Giulia Carpinelli

12/2 “Nell’aria di Shiva” di Anna Albertano

Giuseppe Marzuttin intervista I’autrice
19/2 Amore virtuoso e amore

a cura di Franco Tortoreto
26/2 “La Sibilla- Vita di Joyce Lussu” di Silvia
Ballestra legge Anna Rosa Maini

cinema musica
giovedi ore 16
1/2film “Il cielo sopra Berlino” di WimWenders
8/2 film “Fino alla fine del mondo” di
WimWenders
15 film “ Tokyo-ga“ di Wim Wenders
22 “la Tosca” di Giacomo Puccini
presenta Michele Pirani
29 Conferenza sulla figura di Lucrezia Borgia
a cura della prof.ssa Loredana Chines

CORO STELLA
Tutti i giovedi dalle 18,30 alle 20
Direttore
GIOVANNA GIOVANNINI

ASS. PERCORSI
venerdi 16 febbraio
ore 16
Marco Cavalli
La comunicazione sotto stress

Incontri a cura della dott.sa
Anastasia Carcello psicoterapeutica
venerdi 9 febbraio
stimolo della fame

PRANZO SOCIALE
Domenica 25 febbraio
ore 12,30

GIOCHIAMO A BURRACO
lunedi mercoledi e sabato
dalle 15 alle 19

ASS. Metro-Polis

g
- Domenica 4 febbraio dalle 17 alle 19: Club
del Libro, leggeremo Gilead di Marilynne
Robinson
- Domenica 18 febbraio dalle 19: Aperitivo a
Tema violenza di genere

ATTIVITA’ MOTORIE
TTIVITA’ MOTORIE
Ginnastica dolce

lunedi e giovedi
2 turni: 9/10-10/11

per info: Mauro Maccarone
tel.3293231842

Yoga terapia

martedi 15,15-16,45
mercoledi 9,45 /11

con Francesco Podesta

Ginnastica con il

metodo Feldenkrais

martedi 10 /11

venerdi 10,30 /12

Per info: Martina Laudadio tel.
3480053987
Yoga dinamico
giovedi 11,15 /12,15

Corso di
TANGO ARGENTINO

martedi, mercoledi e
venerdi ore 20,30
in collaborazione con
Ass. STREETANGO




