
Bologna 15-16-17 settembre 2023
Parco dei Giardini via dell’Arcoveggio, 59/8

col patrocinio del

VENERDI’ 
	 15 SETTEMBRE

SABATO 
	 16 SETTEMBRE

domenica
	 17 SETTEMBRE

seguiteci
https://www.facebook.com/events/1976491649363002/

APERI-FESTA!
Inaugurazione del Bologna Vegan FestA:
dalle 18,30 alle 22
Super Apericena a cura di ZEM (La Zappa e il Mestolo)

dalle 18,30 alle 19,30 
verremo coccolati dal suono dell’handplan 
accordato in 432hz. 
Armonizziamo così corpo, mente e spirito con Santino, 
terapeuta vibrazionale.

Alle 19,45 Facciamo FestA! 
Concerto live con la carica e l’ energia de IL GRUPPO

Colazione, pranzo, aperitivo e cena 
a cura di ZEM vegan bistrot

10,00-11,00 
Conferenza: “Il cammino verso la libertà degli orsi della 
luna” a cura di ANIMALS ASIA

10,30-11.30 
HATHA YOGA con Daniela Ramponi, insegnante 
qualificata (spazio esterno)

11,00-12,00 
Conferenza: “La consapevolezza...va oltre all’essere 
vegano” 
con Marco Mularoni, igienista naturale, scrittore.

12,00-13,00 
Show Cooking con degustazione: “I vegani mangiano 
solo insalata?
Cucina veg, veloce e...peccaminosamente deliziosa!” 
Con Roberto e Gianluigi di Laboratorio Domestico

14,30-15,30 
Conferenza : “Vivere senza paura con le leggi 
biologiche” 
con Diego D’Onofrio, naturopata, da oltre 15 anni 
studioso delle 5 leggi biologiche

15,30-16,30 
Conferenza: “Sperimentazione animale: le battaglie in 
corso e i macachi di Bologna. 
Con Michela Kuan, biologa, nutrizionista, Responsabile 
Area Ricerca Senza Animali di LAV

16,30-17,30 
Conferenza: “Sportivi vegani, a cosa prestare 
attenzione” 
con Gianluca Vitiello, coach, personal trainer

17,00-18,00 
BAGNI DI SUONI AL TRAMONTO
Rilassamento, Armonia e Pace Interiore 
con Elena Bianchini, gong master (spazio esterno)

17,30-18,30 
Conferenza: “Guarire mangiando, si può?” 
con Domenico Battaglia, medico, urologo, 
nutrizionista, scrittore 

18,30-19,00: 
“Volontariato in poesia”con Fabrizio Fergnani

19,00-19,30: 
Saluti e interazioni col pubblico con Marina, Fabrizio e 
i volontari

21,00 
Concerto live con LEIBEI

Colazione, pranzo, aperitivo e cena 
a cura di ZEM vegan bistrot

10,00-11,00 
Show Cooking con degustazione “The Breakfast Club”
Colazioni dolci e salate 
con Filippo e Jurgita di Veggie Situation

10,30-11.30 
HATHA YOGA con Sabrina De Simone, insegnante 
qualificata (spazio esterno)

11,00-12,00 
Conferenza: “Il Mediterraneo e le sue reti fantasma” 
a cura di Sea Shepherd

12,00-13,00 
Conferenza: “La prevenzione nel piatto” 
col dott. Pietro Morigi, biologo e nutrizionista

14,30-15,30 
Conferenza: “Emergenze da fine del mondo” 
con Lucio Filippucci, fumettista, vice Presidente 
Comitato Tutela Alberi

15,30-16,30 
Conferenza: “L’importanza di un approccio strategico nel 
movimento per i diritti degli animali” 
a cura di Essere Animali

16,30-17,30 
Conferenza: “Un ‘punto di vista’ olistico per preservare la 
salute dei nostri occhi” 
con Angelica Martinez Escobar, laureata in medicina 
con specializzazione in oftalmologia e optometria

17,00-18,00
HATHA YOGA con Claudia Munari, insegnante 
qualificata, presidente dell’associazione yoga Daleth asd 
(spazio esterno)

17,30-18,15 
Momento di condivisione: “Comunità e sostenibilità: 
possiamo auspicare a un presente ideale?” 
con Fabio Serrozzi

18,15-19,00 
Incontro con Marina per... qualche “trucco” in cucina!

19,00-20,00 
Conferenza: “Verso una nuova educazione sentimentale” 
con Roberto Marchesini, filosofo, zooantropologo, 
etologo, scrittore

21,00 
Concerto live con ALICE OLIVARI

PARTNERS

Media PARTNERS

Associazioni

Tutte le attività e le Conferenze 
sono GRATUITE


