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UN’ESTATE PER LE RAGAZZE E I RAGAZZI

IL TUO Q UARTIERE, 
UNO SPAZIO PER LE IDEE!



COLLABORANO CON NOI

CENTRO SOCIALE
RICREATIVO CULTURALE 

ROSA MARCHI 
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BALLO

Corso di Hip-Hop, della durata di 6 incontri. 
Nasce negli anni 70 dalla fusione di diversi stili di danza mo-
derna, movimenti di ginnastica, arti marziali e danze folklori-
stiche. Da Street Art è passata ad essere considerata, attual-
mente, una danza sportiva.

Ass.ne Noi Donne Insieme 

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/15/19/22/26/29 GIUGNO
18,00-19,00
Via Decumana, 52/a
DA 10 A 15 COMPIUTI

DANZA ESTATE HIP-HOP

Corso 1
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Corso di pasta fresca di 4 incontri.
Si faranno impasti con grano duro macinato ed acqua tiepi-
da per produrre orecchiette, cavatelli e troccoli con la chitar-
ra (attrezzo tipico per la lavorazione di pasta fresca). Ad ogni 
partecipante verrà insegnato a lavorare l’impasto (100 gr di 
farina a testa).
Sarebbe importante per una questione di igiene, non indossa-
re anelli e bracciali. Si consiglia abbigliamento comodo.

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

5/12/19/26 LUGLIO 
16,00-17,30
Via C. Vighi, 20
DA 8 A 18 ANNI COMPIUTI 

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

5/12/19/26 LUGLIO 
18,00-19,30
Via C. Vighi, 20
DA 8 A 18 ANNI COMPIUTI 

“ACQUA FARINA E FANTASIA” 
LABORATORIO DI PASTA FRESCA

Banca del Tempo Reno-Borgo
CUCINA  

Corso 2

Corso 3
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Corso di fotografia della durata di 4 incontri: 
- 15 giugno e il 7 settembre 
   con la Prof.ssa Gerotto, antropologa
- il 22 e il 29  giugno 
  con Claudio Lazzari, fotografo volontario Auser
E’ previsto un video conclusivo con i migliori scatti, in collabo-
razione con l’Associazione Sayonara Film

Lo scopo del laboratorio è quello, tramite la macchina fo-
tografica, di capire il linguaggio del corpo, soprattutto delle 
mani. Le mani comunicano. Le fotografie delle mani sono co-
municative ed incisive. 
Con le mani si parla, si lavora, si trasmette il proprio io alle 
altre persone. Sta a noi tentare di comunicare questo con i 
nostri scatti.

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

15/22/29 GIUGNO E 7 SETTEMBRE
10,00-11,30
Via Marco Celio, 23 
Interno Stazione Borgo Panigale
1° binario
DA 11 A 15 ANNI COMPIUTI

“RACCONTIAMO LE MANI”  
Corso 4

Auser Territoriale Bologna

FOTOGRAFIA 
E LINGUAGGIO DEL CORPO
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Fondazione Golinelli

LABORATORIO 
CREATIVO SCIENTIFICO

Fondazione Golinelli propone una settimana all’insegna del 
piacere della creatività, della scoperta e della scienza. Nella 
prima parte di ogni giornata, attraverso esperimenti e l’utilizzo 
di strumentazioni di laboratorio, si affronteranno alcune tema-
tiche legate alla sostenibilità e ai corretti stili di vita. Nella se-
conda parte, gli stimoli ricevuti saranno utilizzati in una attività 
di tinkering, che li porterà a realizzare un progetto di soste-
nibilità e trasformare le loro idee in azioni. Verranno utilizzati 
materiali quale cartone, plastica, carta, stoffe per realizzare 
prototipi di edifici, elementi urbani, mezzi di trasporto che sa-
ranno poi assemblati in un unico modello cooperativo di città 
ideale. Si consiglia abbigliamento comodo, scarpe con suola 
antiscivolo, borraccia acqua personale, merenda per il break 
di metà mattina. Fondazione Golinelli NON E’ responsabile di 
eventuali danni o smarrimenti di oggetti personali.

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/13/14/15/16 GIUGNO 
14,00-17,30
Via P. Nanni Costa, 14
DA 11 A 13 ANNI COMPIUTI 

Corso 6

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/13/14/15/16 GIUGNO 
9,30-13,00
Via P. Nanni Costa, 14
DA 6 A 10 ANNI COMPIUTI 

“CREATIVITY-SCIENCE CAMP
CREARE USANDO LA SCIENZA”

Corso 5
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LABORATORIO  ESPRESSIVO
Ass.ne Noi Donne Insieme 

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

1/5/8/12 SETTEMBRE 
15,00-17,00
Via Decumana, 52/a
DA 12 A 15 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

1/5/8/12 SETTEMBRE 
17,30-19,30
Via Decumana, 52/a
DA 12 A 15 ANNI COMPIUTI

 “IL MIO DIARIO CREATIVO” 

Corso 7

Corso 8

Corso della durata di 4 incontri.
Il laboratorio propone diverse attività creativo-espressive fi-
nalizzate alla realizzazione di un diario artistico che conterrà 
lavori prodotti con tecniche differenti; pittura, disegno,colla-
ge, scrittura creativa. Per la partecipazione non sono richieste 
particolari doti artistiche-creative perché le tecniche proposte 
saranno adatte a tutti.  E’ consigliato un abbigliamento como-
do (potrebbe esserci la possibilità di sporcarsi). Vari materiali 
saranno presenti in struttura ma se qualcuno lo desidera potrà 
portare i propri ( matite colori, acquerelli, piccoli oggetti come 
bottoni, conchiglie, fiori secchi ecc).
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PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

4/5/6/7/8 SETTEMBRE
9,30-11,30
Casa di Quartiere ROSA MARCHI 
Via P. Nenni, 11
DAI 6 A 11 ANNI COMPIUTI

“LA BATTAGLIA DELLA MONTAGNOLA”

Corso 9

Percorso  di 5 incontri.
Laboratorio motorio con momenti di allenamento, di lettura e 
di canto per mettere in scena “La battaglia della Montagnola” 
avvenuta a Bologna l’8 Agosto 1848. I bambini e le bambine 
durante il corso potranno scoprire gestualità e movimenti tratti 
dai dipinti del tempo,imparare alcuni canti patriottici, leggere 
il libro “Fuori gli Austriaci” (edito da Minerva) per conoscere 
una pagina di storia della città che ha visto protagonista tutta 
la popolazione bolognese.

A fine corso è previsto il coinvolgimento dei bambini durante 
la rievocazione storica “La Battaglia della Montagnola” che 
sarà messa in scena dall’Associazione 8Cento aps, domenica 
10 settembre  alle ore 16,00 al Parco Nicholas Green.
Si richiede abbigliamento comodo, t-shirt e scarpe da ginna-
stica, acqua.

Ass.ne 8cento

LABORATORIO  
MOTORIO, LETTURA E CANTO

10 SETTEMBRE - ORE 16,00 
Rievocazione storica al Parco Nicholas Green
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MUSICA
Maestro Tiziano Bellucci 
LA BOTTEGA DELLE 8 ARTI

LEZIONI INDIVIDUALI 

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
9,30-10,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
10,00-10,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
10,30-11,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
11,00-11,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
11,30-12,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

Corso 10

Corso 11

Corso 12

Corso 13

Corso 14
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PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
12,00-12,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
15,00-15,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
15,30-16,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
16,00-16,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
16,30-17,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
17,00-17,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

Corso 15

Corso 16

Corso 17

Corso 18

Corso 19

Corso 20
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PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
17,30-18,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
18,00-18,30
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO

SEDE

ETÀ

12/19/26 GIUGNO 
18,30-19,00
Via T. Signorini, 4/8
DA 7 A 18 ANNI COMPIUTI

Corso 21

Corso 22

Corso 23

Corso di 3 lezioni individuali di avvicinamento agli strumenti 
musicali, della durata di 30 minuti ciascuna. Scegliere l’orario.

“Alla Bottega delle 8Arti, l’insegnamento della musica (chitar-
ra classica e elettrica, batteria, basso, pianoforte, tastiera e 
canto) è, il più possibile praticato in maniera vivente e olistica, 
con l’ausilio di parole, immagini, colori e suoni che richiamino 
legami con realtà universali.

Il bambino e il ragazzo devono essere in grado di sperimen-
tare un elemento di unitarietà fra il suo mondo interiore e il 
mondo della natura. L’arte deve essere il ponte che lo collega 
fra materialità scientifica e spiritualità”.
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PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

12/15/19/22/26/29 GIUGNO 
9,00-10,30
PARCO DEI PINI - Via del Triumvirato, 16 
RITROVO al Play Ground
DA 8 A 10 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

12/15/19/22/26/29 GIUGNO 
10,30-12,00
PARCO DEI PINI - Via del Triumvirato, 16 
RITROVO al Play Ground
DA 11 A 14 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

3/6/10/13/17/20 LUGLIO 
9,00-10,30
PARCO DEI PINI - Via del Triumvirato, 16 
RITROVO al Play Ground
DA 8 A 10 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

3/6/10/13/17/20 LUGLIO 
10,30-12,00
PARCO DEI PINI - Via del Triumvirato, 16 
RITROVO al Play Ground
DA 11 A 14 ANNI COMPIUTI

Corso 24

Corso 25

Corso 26

Corso 27

Corso sportivo di 6 incontri per far conoscere la Pallamano ai 
ragazzi e dar loro la possibilità di condividere attività ludiche 
attraverso dei giochi ma anche vivere la competizione di una 
partita. Ritrovo dei partecipanti con gli istruttori al Play Ground 
Si consiglia abbigliamento comodo, scarpe da tennis, acqua 
e cappellino.

PALLAMANO 2 AGOSTO
PALLAMANO
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PASSEGGIATE URBANE
Ass.ne MUOVI IL TRENO

 “CAMMINIAMO ALLA BARCA”   

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

21 E 28 GIUGNO 
9,30-11,30
Ritrovo FERMATA TPER 
Giardino Piazza Giovanni XXIII°
DA 8 A 13 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

4 E 12 LUGLIO 
9,30-11,30
Ritrovo FERMATA TPER 
Giardino Piazza Giovanni XXIII°
DA 8 A 13 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

30 AGOSTO E 6 SETTEMBRE 
9,30-11,30
Ritrovo FERMATA TPER 
Giardino Piazza Giovanni XXIII°
DA 8 A 13 ANNI COMPIUTI

Corso 28

Corso 29

Corso 30

Camminiamo insieme alla scoperta delle zone adiacenti al 
Treno della Barca e al Parco Nicholas Green.                                                                                                                 
Nel corso delle camminate ci sarà una  VISITA a SORPRESA!!!
Vieni a scoprirla... vi  aspettiamo numerosi.                                                                                                       
Si consiglia abbigliamento comodo, scarpe da ginnastica, ac-
qua e cappellino.
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TEATRO RIDOTTO

“I COLORI DELLA TERRA” 
GIOCO TEATRO E DANZA

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

26/27/28/29 GIUGNO 
9,00-13,00
CASA DELLE CULTURE E DEI TEATRI
Via M. E. Lepido, 255/B 
DA 6 A 10 ANNI COMPIUTI

Corso 31

Laboratorio di 4 incontri rivolto alle bambine e ai bambini.
Il laboratorio dal titolo “I Colori della Terra” è un percorso per 
dare sfogo all’espressività, attraverso principi base dell’arte 
teatrale e della danza.  
La dimensione del gioco resta essenziale per sviluppare re-
lazione con i compagni, lo spazio-tempo e la coordinazione 
dei movimenti. Gli incontri saranno arricchiti da esercizi di im-
provvisazione, canto e strumenti musicali al fine di realizzare, 
nell’ultima giornata, una messinscena aperta ai genitori.
Si consiglia abbigliamento comodo e calzini antiscivolo.

TEATRO
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 ASD Arcieri del Reno - Bologna
TIRO CON L’ARCO 

TIRO CON L’ARCO

PERIODO
ORARIO

SEDE
ETÀ

12/19/26 GIUGNO E  3/10 LUGLIO 
10,30-11,30
EX VIVAIO BASTIA - Via R. Sanzio, 4
DA 8 A 14 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE
ETÀ

17/24/31 LUGLIO 
10,30-11,30
EX VIVAIO BASTIA - Via R. Sanzio, 4
DA 8 A 14 ANNI COMPIUTI

Corso 32

Corso 33

Il tiro con l’arco è uno sport affascinante che richiede una 
grande capacità di concentrazione e una buona dose di de-
terminazione, oltre che una discreta preparazione atletica. E’ 
una disciplina dalle grandi potenzialità educative: stimola ad 
affrontare e gestire prove di carattere e di abilità, in una conti-
nua sfida con gli altri ma soprattutto con se stessi. Sono sem-
pre più numerosi coloro che vi si avvicinano, attratti dall’idea 
di misurarsi con una pratica che vanta origini antichissime. 

Si richiede abbigliamento comodo, t-shirt e scarpe da ginna-
stica, acqua e cappellino
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TREKKING SUL FIUME

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

11 LUGLIO 
8,30-11,30
Partenza e arrivo dal
CENTRO SPORTIVO PONTELUNGO
Via Agucchi, 121/18
DA 8 A 13 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

13 LUGLIO 
8,30-11,30
Partenza e arrivo dal
CENTRO SPORTIVO PONTELUNGO
Via Agucchi, 121/18
DA 8 A 13 ANNI COMPIUTI

Corso 34

Corso 35

Giornata all’insegna dell’ attività motoria, corsa e passeggiata 
alla scoperta dei dintorni del fiume Reno, seguita e coordinata 
da istruttori multisport dell’Associazione Corri con Noi.

Si richiede abbigliamento comodo, scarpe da tennis, acqua,  
cappellino.

Ass.ne Sportiva Corri con Noi
TREKKING SUL FIUME
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 DRY-ART
VIDEOMAKING 

 “CASA DIGITALE”

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

21/22/23 GIUGNO 
10,00-13,00
Casa di Quartiere ROSA MARCHI
Via P. Nenni, 11
DA 14 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO
ORARIO

SEDE

ETÀ

5/6/7 LUGLIO 
10,00-13,00
Casa di Quartiere ROSA MARCHI
Via P. Nenni, 11
DA 14 A 18 ANNI COMPIUTI

Corso 36

Corso 37

Laboratorio di 3 incontri.  
Attività formativa e pratica finalizzata alla realizzazione 
di video e altri contenuti visual per social media. Corso 
improntato a orientare i ragazzi e le ragazze nell’utilizzo degli 
strumenti di base e delle regole per la realizzazione di video e 
altri contenuti multimediali destinati ai principali canali social. 
Il tema che verrà sviluppato per la realizzazione del video è 
quello del digital divide.
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 BANCA DEL TEMPO RENO-BORGO
YOGA

 YOGA E BENESSERE IN BdT

PERIODO

ORARIO
SEDE

ETÀ

6/13/20/27 LUGLIO 
e 7/14 SETTEMBRE 
10,30-12,00
Via C. Vighi, 20
DA 8 A 18 ANNI COMPIUTI

PERIODO

ORARIO
SEDE

ETÀ

6/13/20/27 LUGLIO 
e 7/14 SETTEMBRE 
9,00-10,30
Via C. Vighi, 20
DA 8 A 18 ANNI COMPIUTI

Corso 38

Corso 39

Corso di Yoga di 6 incontri.
L’attività prevede riscaldamento del corpo, respirazione, posi-
zioni yoga, ginnastica dolce e tecniche di rilassamento.                                                                                                  
I partecipanti devono essere forniti di tappetino, asciugamano 
e calze antiscivolo.



PER PARTECIPARE AL PROGETTO
COMMUNITY LAB 

BORGO PANIGALE RENO 2023

ISCRIZIONE:

Sabato 27 maggio dalle ore 8,30 alle 15,00
presso la Sala Ropa del Quartiere Borgo Panigale-Reno, via 
M.E. Lepido, 25/2

Martedì 30 maggio dalle ore 9,00 alle ore 17,00
presso la Sala Falcone-Borsellino del Quartiere Borgo Pani-
gale-Reno, Via Battindarno 123

Le domande saranno accolte in base all’ordine di arrivo.
E’ possibile scaricare il modulo della domanda di  ISCRIZIONE  
da www.comune.bologna.it/eventi/progetto-community-lab

Il modulo della domanda dovrà essere compilato e sotto-
scritto da un genitore o da un tutore esercente la patria 
potestà e presentato  nei giorni e  nel luogo sopra indicato

In caso di necessità, il modulo per la domanda  potrà essere ritirato 
presso le due sedi civiche del Quartiere Borgo Panigale-Reno di via 
Battindarno 123 e di via M.E. Lepido, 25
negli orari di apertura: da Lunedì a venerdì dalle ore 08,00 alle ore 
13,00 e al martedì e giovedì anche dalle ore 14,00 alle ore 17,00

INFORMAZIONI
ufficioretiborgopanigalereno@comune.bologna.it

051/2197572 - 051/2197537 
dalle ore 10,00 alle ore 12,00

TUTTE LE ATTIVITÀ 
SONO GRATUITE


