
Governance Urbana dell’OMS.
Lo scopo generale del progetto è stato quello 
di promuovere l’integrazione degli aspetti 
relativi alla salute e alle condizioni sociali nelle 
politiche locali in tutta Europa, attraverso 
una campagna di informazione e diffusione 
della metodologia della VIS – Valutazione 
di Impatto sulla Salute (Health Impact 
Assessment, HIA).
La VIS rappresenta un approccio relativamente 
nuovo: si tratta di una metodologia di analisi 
e valutazione dell’impatto che le politiche 
producono sulla salute della popolazione. 
Come è noto, l’implementazione di politiche, 
programmi o progetti influenza la salute della 
popolazione e quindi la qualità della vita, 
determinando molteplici effetti sia diretti che 
indiretti sulla salute dei cittadini. Applicare la 
VIS alle strategie, decisioni e programmi del 
governo locale significa includere la salute dei 
cittadini nella costruzione delle decisioni al 
livello politico, prevedendo gli effetti negativi 
e positivi che queste decisioni comportano, 
per massimizzare l’impatto positivo sulla 
qualità della vita e correggere o ridurre gli 
aspetti negativi.
La centralità della Valutazione di Impatto sulla 
Salute nel progetto PHASE riflette il crescente 
interesse e la richiesta da parte delle città 
e delle reti nazionali di un strumento di 
valutazione di impatto sulla salute trasferibile 
a livello europeo. 

GLI OBIETTIVI
Obiettivo generale del progetto PHASE è stato 
promuovere l’integrazione della salute e degli 
aspetti sociali legati alla salute all’interno delle 
politiche in vista del raggiungimento di uno 
sviluppo sostenibile.
Il progetto ha realizzato un’analisi critica 

slovacca.
I risultati e gli strumenti specifici ottenuti in 
queste due città saranno utilizzati per rivedere 
ulteriormente la cassetta degli attrezzi e 
renderla più facilmente trasferibile ad altre città 
europee.
Parallelamente è stato sviluppato un kit 
metodologico che completa il toolkit con 
un modulo di formazione destinato a 
tecnici e decisori politici perché integrino 
sistematicamente tematiche legate alla salute e 
a temi sociali nelle politiche e nei programmi di 
sviluppo sostenibile. 

RISULTATI ATTESI
Il kit metodologico sarà adattato dalle reti 
nazionali delle Città Sane al contesto politico 
specifico del loro paese. Grazie all’esperienza 
acquisita e al know-how sviluppato all’interno 
del progetto PHASE, le reti nazionali Città 
Sane coinvolte potranno sostenere altre 
reti impegnate nello sviluppo sostenibile ad 
integrare la salute e le tematiche sociali.
Il progetto mira inoltre a creare sinergie a 
livello europeo attraverso il partenariato con 
la Campagna Europea Città Sostenibili, che 
coinvolge 10 reti europee di amministrazioni locali, 
raggruppando un’ampia gamma di esperienze, 
per identificare opportunità di collaborazione 
sui temi della salute e del sociale. Verranno 
inoltre creati collegamenti con altre tipologie di 
valutazione d’impatto, più specificamente con 
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CHE COS’E’ 
PHASE è un progetto biennale finanziato 
dalla Direzione Generale per l’Ambiente 
della Commissione Europea nell’ambito 
del Programma Quadro Comunitario di 
Cooperazione per la Promozione dello 
Sviluppo Sostenibile, iniziato 
nel 2003 e concluso nel 2005.
Il progetto è stato coordinato 
dall’Ufficio Regionale 
per l’Europa dell’OMS a 
Copenhagen, all’interno del 
Programma Città Sane e 
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della documentazione relativa alla Valutazione 
d’Impatto sulla Salute (HIA) e ha sviluppato un 
Toolkit o “cassetta degli attrezzi” - un’insieme di 
strumenti e linee guida per l’applicazione della 
VIS - destinato alle città europee.
La prima versione del Toolkit è stata applicata 

ad un progetto pilota a Bologna 
- città progetto e capofila della 
Rete Italiana Città Sane - OMS 
- e a Trnava (in Slovacchia), con 
il coinvolgimento di esperti e parti 
sociali e in collaborazione con le 
Reti Città Sane - OMS italiana e 

la valutazione 
di impatto 
ambientale.
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