Ly iperbole. e

la rete civica di bologna :{ ~.f;,r':“,: D

=
% 1| | COMUME DI BOLOGHA
Quartiere Savena

Sportello d'Ascolto di counseling gratuito

Uno spazio di accoglienza e ascolto empatico, che si sviluppa in incontri individuali, della durata di 50 minuti circa. | colloqui si
svolgono nella massima riservatezza e nel pieno rispetto della privacy. Il counseling € una relazione di aiuto professionale che
volge al miglioramento della qualita di vita della persona, sostenendone i punti di forza e I'autodeterminazione per il
raggiungimento di obiettivi concreti, sviluppando consapevolezza e autoconoscenza. E' rivolto a tutta la cittadinanza
maggiorenne, a tutti coloro che si trovano a vivere un disagio in relazione a problematiche concrete e presenti che affrontano
nella vita: rotture di relazioni, crisi lavorative e affettive, stato di malattia, decisioni da prendere e orientamenti di azione da
individuare e sperimentare. Lo sportello sara gestito da Rachele Baldelli, Counselor Professionale (ai sensi della legge 4/2013)
ed avra una durata di due mesi, prorogabile in caso di necessita degli utenti. Attivo presso Fermo immagine, via Faenza 2, ogni
venerdi a partire dal 16 marzo, dalle 18 alle 20, previo appuntamento: Per informazioni e prenotazioni chiamare il 339.6253672
o scrivere a rachele.baldelli@libero.it.

Ultimo aggiornamento: mercoledi 07 marzo 2018
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