
ALBI ILLUSTRATI - STORIE DA
GUARDARE, LEGGERE,

ASCOLTARE...

TUTTI A
TAVOLA!

LETTURE PER BAMBINI

suggerimenti per orientarsi...

Da 0 a 2 anni

Da 3 a 5 anni

Da 6 a 8 anni 

Da leggere anche da soli

Da leggere in compagnia dell'adulto

Antonella Abbatiello
La pappa dolce
Fabbri, 2000

Una  bambina  povera  riceve  in  regalo  da  una
vecchina un pentolino fatato che ha il potere di
cuocere a comando una pappa deliziosa. Ma un
giorno,  alla  sua  mamma,  viene  molta  fame  e
allora... il pentolino fa la pappa che cresce, cresce
e ricopre un intero villaggio. 

RAGA/STO.ILLUSTR./ABBATIELLO-INV.3448

Clade Boujon
Buon appetito, 
Signor Coniglio!

                          Babalibri, 2001

Il Signor Coniglio è stufo di mangiar carote e esce
per  andare  a  vedere  cosa  mangiano  i
vicini...Chiederà anche alla volpe e avrà una brutta
sorpresa! Il lieto fine è comunque assicurato...

RAGA/PRIMI LIBRI/BOUJON-INV.1898

Lauren Child
Mai e poi mai

mangerò i pomodori con Charlie e Lola
        Apejunior, 2004

Lola dice,  “Io non mangio piselli,  né carote,  né
patate,  né  funghi,  né  spaghetti,  né  uova,  né
salsicce.  Io non mangio cavolfiori,  né cavoli,  né
fagioli, né banane, né arance. E assolutamente mai
e poi mai mangerò i pomodori.”

RAGA/STO.ILLUSTR./CHILD-INV.3912

Helen Cooper
Zuppa di zucca
Fabbri, 1998

Zuppa  di  zucca,  la  migliore  che  tu  abbia  mai
assaggiato…  L’ha  fatta  il  gatto  che  affetta  la
zucca. L’ha fatta lo scoiattolo che mescola l’acqua.
L’ha fatta la papera che raccoglie una tazzina di
sale… 

RAGA/STO.ILLUSTR./COOPER-INV.3459

Philippe Corentin
I due golosoni
Babalibri, 2007

Bombolo e il suo cane Baballa sono golosissimi di
dolci  e  pensano  che  non  esistano  dolci  che  li
facciano  star male. Una notte di indigestione farà
loro cambiare opinione.  

RAGA/STO.ILLUSTR./CORENTIN-INV.8266

Sylviane Donnio
Mangerei volentieri

un bambino
         Babalibri, 2005

Il  coccodrillo  Achille  da  sempre  si  nutre  di
banane, ma un giorno decide di voler mangiare un
bambino.  Mamma  e  papà  sono  preoccupati  e
tentano  in  tutti  i  modi,  senza  successo,  di
dissuaderlo. Achille si ostina e rifiuta il cibo; sarà
grazie  all’incontro  con  una  bambina  che
ricomincerà a mangiare banane. 

RAGA/STO.ILLUSTR./DONNIO-INV.4297



Michael Grejniec
Io mi mangio la luna

Arka, 1993

Da sempre, nelle calde notti africane, gli animali si
chiedevano che sapore avesse la luna. Una notte
di luna piena la tartaruga decise di salire su di un’
alta montagna per cercare di raggiungerla… 

RAGA/STO.ILLUSTR./GREJNIEC-INV.4145

Virginia Miller
Mangia la minestra!
Editrice Piccoli, 1996

La minestra è pronta. Ma Bartolomeo si è lavato
le  mani  e  la  faccia?  Bartolomeo  non  vuole
mangiare la minestra. Cosa mai gli farà cambiare
idea?

RAGA/PRIMI LIBRI/MILLER-INV.3371

Christine Naumann-Villemin
Piccola principessa non

vuole mangiare
Il castoro, 2008

Come si fa a convincere i bambini che la zuppa di
verdure  non  è  brodaglia  indigesta  e  che  il
formaggio non è solo puzzolente? Martina, dopo
mille capricci, scoprirà che i sapori più gustosi si
nascondono  nei  cibi  più  diversi...e  non  solo  in
cioccolatini e caramelle!

RAGA/STO.ILLUSTR./NAUMANN-INV.11968

Guido Quarzo
Cecilia e il Grande Gnam

Fabbri, 2001

Cecilia  non ha  sempre  fame.  Ci  sono cose  che
proprio non le piace mangiare. Per fortuna c’è il
Grande Gnam che abita in fondo ai piatti e ha un
appetito  eccezionale.  Cecilia  decide  che  vuole
vederlo e comincia a tendergli delle trappole.  

RAGA/STO.ILLUSTR./QUARZO-INV.587

Amj Krouse Rosenthal
Piccolo Pisello
Zoolibri, 2006

Piccolo Pisello ama tante cose, ma c’è una cosa
che  a  Piccolo  Pisello  non va  proprio  giù… Le
caramelle!!!

RAGA/PRIMI LIBRI/ROSENTHAL-INV.1961

Maurice Sendak
Luca la luna e il latte

Babalibri, 2000

Non capita a tutti i bambini di finire nella focaccia
al posto del latte. La storia avventurosa di Luca, di
un aereo e di tre cuochi.

RAGA/STO.ILLUSTR./SENDAK-INV.1817

Robin Tzannes e Korky Paul
Sangi e il panettiere
Editrice Piccoli, 1995

Tutte le mattine e tutte le sere Sangi si deliziava
degli squisiti profumi che salivano in camera sua
dalla panetteria sottostante. Una sera il panettiere
bussò  alla  sua  porta  e,  infuriato,  lo  accusò  di
rubargli tutti i profumi.  

RAGA/ED.INT./STO.ILLUSTR./TZANNES-INV.5249

Anais Vaugelade
Il compleanno del
signor Guglielmo

       Babalibri, 2008

Oggi  è  il  compleanno  del  signor  Guglielmo  e,
come ogni anno, decide di pranzare al ristorante.
Lungo  il  tragitto  incontra  tanti  amici  che
decideranno di seguirlo. 

RAGA/STO.ILLUSTR./VAUGELADE-INV.11324

Jeanne Willis e Tony Ross
Un tortino di mammut
Il castoro, 2009

In  cima  a  una  montagna  c'era  un  grassissimo
mammut. E giù nella valle, un magrissimo uomo
delle  caverne.  L'uomo aveva  fame.  Tanta,  tanta
fame...Ma  un  tortino  di  mammut  è  un  piatto
difficile da cucinare... 

RAGA/STO.ILLUSTR./WILLIS-INV.11577


