
Utilizza parchi e giardini nei pressi della
tua casa, piuttosto che riversarti sui

grandi parchi "famosi" che tutti
conoscono.

 Se si evita di riversarsi tutti nello stesso
spazio è più facile evitare assembramenti

Cerca - se ne hai la possibilità - di
evitare di andare al parco nel weekend e
negli orari di maggiore affollamento. 
Se si diluisce la pressione sui parchi
nelle giornate e negli orari di maggiore
criticità è più facile evitare
assembramenti

Portati dei giochi da fare all'aria aperta
(palla, bicicletta, monopattino, ecc), in
maniera da utilizzare il meno possibile i
giochi comuni. Se non ci si concentra
tutte nelle stesse zone del parco è più
facile evitare assembramenti

Una volta finita la tua visita ricordati di
portare via le tue eventuali immondizie

e di lasciare tutto pulito ed in ordine per
chi verrà dopo di te!

Uscire con i bambini è sempre possibile
e anzi auspicabile!
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