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SporteJlo d’Ascolto &g,

presso gli spazi di Fermo I

via Faenza 2, Bologigs

CHE COS'E . ]
Lintervento di counseling € una relazione di |uto edSgpaechan *
volge al miglioramento della qualita di vita della persona, sostenendort®
i punti di forza e I'autodeterminazione per il raggiungineento di obiettiv

concreti, sviluppando consapevolezza e autoconoscenza.

A CHI E RIVOLTO
A tutta la cittadinanza maggiorenne, a tutti coloro che si trovano &
vivere un disagio in relazione a problematiche concrete e presenti
che affrontano nella vita: rotture di relazioni, crisi lavorative e crisi
affettive, stato di malattia, decisioni da prendere e orientamenti di
azione da individuare e sperimentare.

COME SI SVOLGE

Incontri individuali (per un massimo di 2/3 incontri a persona), della
duratadi circa 50 minuti. | colloqui si svolgono nella massima riservatez- ‘
za e nel pieno rispetto della privacy.
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Lo sportello sara gestito da Rachele Baldelli, Counselor Professionale
Iscritta ad Assocounseling REG-2003-2017

Professionista al sensi della legge 4/2013
Info e appuntamenti: 339.6253672 - rachelebaldellicounselor@gmail.com

Uiniziativa sara attiva dal 14/10 al 15/12/2021
© $i svolgerd in ottemperanza delie norme vigenti per ¥ conteminento ¢ 1a prevenzione del contagio da COVID-19



