PALLAMANO
a cura di ASD Pallamano 2 Agosto

"La Pallamano € uno sport di squadra che riprende alcune caratteristiche del calcio e
della pallacanestro.

L' Associazione Pallamano 2 Agosto nasce con lo scopo di far conoscere lo sport della Pallamano a
bambini di eta scolare (elementari - medie).

Favorendo attraverso attivita propedeutiche, lo sviluppo delle abilita motorie; un laboratorio sportivo
inteso come spazio in cui muoversi in modo costruttivo e divertente.

Gli obiettivi principali sono quelli di stimolare attraverso percorsi ludico-ricreativi l'integrazione
all'interno diin gruppo, facilitando la collaborazione e la partecipazione di ciascuno.

Dunque tramite il giorno si sperimentato regole, svago, relazioni e movimento. "

ETA': 8-13 anni
CORSO : 2 corsi di 4 incontri ciascuno

PERIODO : a) dal 18 al 28 giugno
b) dal 2 al 12 luglio

GIORNI : LUNEDI' E GIOVEDI'
ORARIO: 10,30-12,30

DOVE: a) Centro Sportivo Pontelungo — Via Agucchi 121/18
b) Palestra Scuole A.Moro - Via Santorre di Santarosa 2



