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*SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA
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DAL 17 GENNAIO 2022 ALLA DATA ODIERNA

AUSL BOLOGNA VIA CASTIGLIONE 29

SERDP AUSL BOLOGNA VIALE PEPOLI 5

DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA

ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE IN INTRAMOENIA COME PSICOTERAPEUTA
MEMBRO DEL DIRETTIVO ED ESECUTIVO DELLA SOCIETA SCIENTIFICA FEDE-
RERD

SUPERVISORE AD ORIENTAMENTO GESTALTICO

DIDATTADELLISTITUTO DI GESTALT HCC ITALY SEDE MILANO

ISCRITTAAL CORSO EMMAS 2023 SDA UNIVERSITA' BOCCONI

DAL 1 FEBBRAIO 2021 AL 16 GENNAIO 2022
AZIENDA SANITARIA PER | SERVIZI PROVINCIALI VIA DEGASPERI 79 TRENTO

U.O SERVIZIO DIPENDENZE E ALCOLOGIA SEDE TRENTO VIA GOCCIADORO
47 TRENTO

DIRIGENTE MEDICO A RAPPORTO ESCLUSIVO DISCIPLINA PSICHIATRIA A
TEMPO INDETERMINATO CON RAPPORTO DI LAVYORO A TEMPO UNICO

RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DENOMINATA COORDINAMENTO
TERRITORIALE RESIDENZIALITA’ E PREVENZIONE

DAL 1 GENNAIO 2019 AL 31 GENNAIO 2021
AZIENDA SANITARIA PER | SERVIZI PROVINCIALI VIA DEGASPERI 79 TRENTO

U.O SERVIZIO DIPENDENZE E ALCOLOGIA SEDE TRENTO VIA GOCCIADORO
47 TRENTO

DIRIGENTE MEDICO A RAPPORTO ESCLUSIVO DISCIPLINA PSICHIATRIA A
TEMPO INDETERMINATO CON RAPPORTO DI LAVYORO A TEMPO UNICO

RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DENOMINATA COORDINAMENTO
E REGIA DELLE ATTIVITA’ INNOVATIVE

DAL 15/06/2011 AL 31/12 2018
AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI VIA DEGASPERI 79

SERVIZIO DIPENDENZE PATOLOGICHE SEDE TRENTO VIA GOCCIADORO 47
TRENTO

DIRIGENTE MEDICO A RAPPORTO ESCLUSIVO DISCIPLINA PSICHIATRIA A




[TEMPO INDETERMINATO CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO UNICO

14/12/2009 al 14/06/2011
AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI VIA DEGASPERI 79

SERVIZIO DIPENDENZE PATOLOGICHE SEDE TRENTO VIA GOCCIADORO 47
TRENTO

DIRIGENTE MEDICO A RAPPORTO ESCLUSIVO DISCIPLINA PSICHIATRIA A
[TEMPO DETERMINATO CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO UNICO

OTTOBRE 2015 al NOVEMBRE 2009
Comunita Terapeutica Assistita Villa Chiara — Mascalucia- Catania

Comunita Terapeutica Assistita per la cura e riabilitazione psichiatrica
convenzionata con il SSN

Incarico libero professionale in qualita di psichiatra e psicoterapeuta
Cura e riabilitazione degli utenti inviati dal servizio pubblico con diagnosi di patologia
psichiatrica

Capacita linguistiche|

Lingua Livello Parlato Livello Scritto

INGLESE BUONO BUONO

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

(CONOSCENZA DEI SISTEMI INFORMATICI CHE DI PRASSI SI UTILIZZANO IN AMBITO
LAVORATIVO

Altro (partecipazione
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altr
informazione che il
dirigente ritiene di dove
pubblicar

LAVORI SCENTIFICI PUBBLICATI:

e Micale V., Grech M., Drago F.” Comparative bioavailability of
two oral levothyroxine formulations in healty volunteers”;
European Bulletin of Drug Research, Volume 8, n° 1, 2000

e Drago F., Frisina M., Grech M., Nicolosi A., Micale V., Nicosia
A., Medico M., Foti F. “Dual effects of melatonin on barbitur-
ate-induced narcosis in rats”; Neuroscence Letters 300
(2001) 176-178

e Grech M., Rapisarda V. “La memoria: | suoi meccanismi e le
sue patologie”; Formazione Psichiatrica n° 3- 2001

e Caraci F., De Pasquale C., Grech M. “Depressione e disturbi
del sistema endocrino”; Formazione Psichiatrica n°3- 2001

e Caraci F., Grech M., Rapisarda V. “Neuroimaging in psichia-
tria”; Formazione Psichiatrica n°3- 2001

e Drago F., Grech M. “l farmaci dopaminergici usati nella tera-
pia dei deficit della memoria”; Formazione Psichiatrica n°® 3-
2001

e Medico M., De Vivo S., Tomasello C., Grech M., Nicosia A.,
Castorina M., D’Agata M., Rampello L., Drago F. “ Behavioral
and neurochemical effects of dopaminergic drugs in models
of brain injury”; European Neuropsychopharmacology 12
(2002) 187-194

e Cassia M., Grech M., Caraci F., Cantarella A. “Depressione e
immunologia”; Formazione Psichiatrica n°1-2 -2002

¢ Auditore R., Caponnetto P., Grech M., “Da “family burden” a
“‘community burden” 'accomodamento della comunita al pz
ossessivo compulsivo”; Il vaso di pandora vol X1V, n. 4 2006

e Dirosa O., Grech M., “Quando il tuo peggior nemico sei tu”;
opsonline Giugno 2007

e Ferrucci R, Levari E., Grech M., Porta A., “ll trattamento me-

tadonico nel disturbo borderline di personalita” ; Casi clinici di




terapia con metadone.FrancoAngeli 2010

Grech M., “Poesia e follia: esperimento di scrittura creativa-
curativa”; La creativita come identita terapeutica.FrancoAngeli
2011

Ferrucci R, Levari E, Grech M, Porta A. “ll trattamento meta-
donico nel disturbo borderline di personalita”; Casi clinici di
terapia con metadone. L'esperienza dei Servizi per le Dipen-
denze italiani, a cura di A. Lucchini, PF D’Egidio. FrancoAn+
geli 2010, pp 101-107

Ferrucci R., Grech M., Levari E., Porta A., Lovaste R. “ uso
del metadone cloridrato in gravidanza: un caso clinico; Attuali
ta e innovazioni nel trattamento con metadone. Franco Angeli
2013, pp146-153

Grech M. “I fumatori di hashish e marjuana segnalati al SerD.
Vicinanza culturale, trasgressione e richiesta d’aiuto”; Droghe
illegali. Percorsi e iflessioni fra cura e prevenzione, a cura di
B. Bertelli, R. Lovaste. Valentina Trentini Editore 2015, pp
107-122

Grech M., Levari E., Ferrucci R., Gualdi G., Porta A., Lovaste
R. “ La diagnosi di gravita nei pazienti in cura con metadone:
il caso di Marco”; La diagnosi di gravita nei pazienti in cura
con il metadone, a cura di PF D’Egidio, A. Lucchini. Fran-
coAngeli 2015, pp 50-57

Ferrucci R., Grech M., Levari E., Branz G., Lovaste R. “ la
gestione clinica dei farmaci agonisti e la relazione all’interno
del setting terapeutico”; La gestione clinica dei farmaci agoni-
sti e la relazione nel setting terapeutico, a cura di PF D’Egi-
dio, A. Lucchini. FrancoAngeli 2015, pp 113-123

Lovaste R., Grech M., Pellegrini G., Molin V. “Procedure per
la valutazione costo efficacia dei trattamenti per il gambling”;
Il gioco d’azzardo patologico. Esperienze cliniche, strategie
operative e valutazione degli interventi territoriali, a cura di A.
Lucchini. FrancoAngeli 2016, pp 219-233

Grech M., Branz G., Levari E., Ferrucci R., Ferri M., Debastia-
ni E. “ Dolore e Piacere: quando la terapia diventa malattia.
Indagine epidemiologica e clinica sull’'uso dei pain killers nella
Provincia Autonoma di Trento”; Painkillers in Italia. Esperien-
ze cliniche nei Servizi delle dipendenze, a cura di PF D’Egi-
dio, A. Lucchini. Edizioni Cerco 2017, pp 47-57

Branz G., Ferrucci R., Grech M., Levari E., Pellegrini G., Lo+
vaste R. “ il fenomeno della diversione e del misuso in Trenti
no. Analisi retrospettiva e prospettica”; Il buon uso dei farmaci
oppioidi, a cura di PF D’Egidio, A. Lucchini. FrancoAngeli
2017, pp184-195

Grech M. “il valore del metadone nell’efficacia del trattamento
del raggiungimento dell’outcome del trattamento”; Il valore
della clinica. Diversione e misuso dei farmaci oppiacei, a cura
di PF D’Egidio. FrancoAngeli 2017, pp 107-112

Pintus G., Grech M. “Neuroscienze dell'addiction e clinica ge-
staltica: integrazioni funzionali”; Quaderni di Gestalt 2019/2 —
volume XXXII L'esperienza addictive: tra autonomia e ricono-
scimento, pp. 33-49

Grech M. “ L'utilizzo della matrice cheratinica nella relazione
terapeutica ai tempi del COVID 19", Sviluppo e innovazioni
nell’utilizzo della matrice cheratinica nei servizi delle dipen-
denze in ltalia, a cura di Varango C., Lucchini A., Edizioni
Cerco 2021

Pintus G., Grech M. “I'addiction come trauma persistente del-
lo sfondo:neurobiologia e psicoterapia della Gestalt”, Psico-




patologia della situazione: la psicoterapia della Gestalt nei
campi clinici delle relazioni umane, a cura di Spagnuolo Lobb
M., Cavaleri P., FrancoAngeli 2022

ABSTRACTS PUBBLICATI

Drago F., Grech M., LissandrelloC.”Effects of prolactin on se-
xual behavior of lacting female rats: the role of serotonergic
transmission”; Society for neuroscience, 2000

Grech M., Contarino A., Nicolosi A., Drago F. “Effetti dei neu-
ropeptidi sui processi di apprendimento e memorizzazione in
topi knock-out dei recettori dopaminergici D1 e D2”; Le basi
razionali della terapia, Piccin, Gen-Dic 2001

Nicolosi A., Micale V., Grech M., Drago F. “ll placebo altera la
risposta del ratto in un modello di depressione”; Le basi razio-
nali della terapia, Piccin, Gen-Dic 2001

Medico M., De Vivo S., Grech M., Frisina M., Drago F. “ Effetti
del ropirinolo e della diidroergocriptina in modelli di danno ce-
rebrale” Le basi razionali della terapia, Piccin, gen-Dic 2001.

Porta A., ferrucci R., levari E., Grech M., Pellegrini G., Molteni
L., Lovaste R. “ Uno studio di prevalenza di problematiche
gioco-correlate nella popolazione tossicodipendente in tratta-
mento presso i Ser.T del Trentino”. Federserd Informa n. 18
Ottobre 2012

Grech M., Levari E., Porta A. “ La valutazione degli esiti dei
programmi terapeutici nei pazienti con diagnosi di gioco
d’azzardo patologico”. Federserd Informa n. 18 Ottobre 2012
Porta A., Levari E., Grech M., Lipreri L., Sgrdo M., Chiasera S.,
Pellegrini G., Ferrucci R., Lovaste R. “La pesatura dei pazien-
ti in carico: uno strumento per la governante del sistema”. Fe-
derserd Informa n. 21 Giugno 2013

PARTECIPO REGOLARMENTE ALLE FORMAZIONI AZIENDALI E
NAZIONALI COME RICHIESTO DALL’ODM E CON PARTICOLARE
ATTENZIONE ALL’AMBITO DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE]
E DELLE ORGANIZZAZIONI, IN QUALITA’ DI UDITORE/MODERA -
TORE/RELATORE
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