
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

Con la partecipazione Con il contributo di 

Martedi 16 Giugno ore 16:30  18:30 

Martedi 23 Giugno ore 16:30  18:30 

Martedi 30 Giugno ore 16:30  18:30 

Saggio finale 

Mercoledi 1 Luglio ore 16:30  18:30  

 

Casa Di Quartiere Scipione Dal Ferro, Via Sante Vincenzi 50 

O SU PIATTAFORMA ON LINE 

Si vuole fornire una preparazione di base per la recitazione teatrale a tutti coloro che 

hanno interesse a migliorare la propria capacità espressiva. È un percorso che rappresenta 

un vero e proprio lavoro su sé stessi che affronta diverse tematiche: la capacità di parlare in 

pubblico; l’acquisizione di una maggiore consapevolezza della propria mente lavorando 

sulla concentrazione, sulla capacità di visualizzazione del corpo fisico e sull’emotività. 

PROGRAMMA: Dizione, fonetica articolatoria, lettura espressiva, postura, allenamento 

fisico, rilassamento, tecniche di respirazione, concentrazione teatrale, elementi base di 

canto. 

LABORATORIO DI RECITAZIONE 


