
IT.A.CÀ BOLOGNA 2021| 13° EDIZIONE | LUNGO 

19 – 20 | 25 – 26 – 27 giugno   

2 – 3 – 4 | 9 – 10 – 11 | 17 – 18 | 24 – 25 luglio 
 

4 – 5 | 10 – 11 - 12 settembre (il programma di queste date non sarà incluso in questo primo programma ma avrà un 

suo programma altro) 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

> Diritto di respirare < 

Turismo sostenibile, cultura, comunità, inclusione 

www.festivalitaca.net  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

Turismo sostenibile, cultura, comunità, inclusione 

Rivendicazione degli spazi per giocare, incontrarsi, innamorarsi e stare al sole. Natura, conoscenza, arte, 

bellezza in un sistema circolatorio complesso, fluido, efficiente, capillare, sociale. Ecosistemi in equilibrio, tra 

città e natura, tra identità appenniniche e storie di pianura; diritto di ridefinire il nostro habitat, la sua 

fisionomia, i tempi della vita quotidiana. Socialità, collettività, comunità. Comunità vecchie e nuove in 

movimento tra restanza e resistenza, che si stratificano e intersecano tra i vecchi agglomerati abbandonati e 

ripopolati, che hanno saputo vivere il territorio custodendone la biodiversità: comunità che danno vita, respiro 

ai luoghi. 

 

Isole in espansione che sorgono in mezzo al cemento, all’asfalto, ai capannoni, all’affanno dell’industria e alla 

frenesia della quotidianità. È diritto al ritmo vitale scandito da un respiro profondo e lento, dal tempo del 

cammino, che svia dal percorso preordinato: fermarsi, RESPIRARE, guardarsi intorno, sentire, esplorare, 

percorrere cerchi, ghirigori, arabeschi. 

_______________________________________________________________________________________________________ 

 

APPENNINO BOLOGNESE 
 

Sabato e domenica 19 – 20 giugno  

Marzabotto  

Itinerario a piedi | 2 giorni e una notte | Il respiro delle vie d’acqua: da un lato all’altro del fiume Vol. 1 

>Reno 

Tra  boschi di querce e carpino, risalendo torrenti e ruscelli conosceremo vecchie e nuove comunità rurali: le 

persone che vivono e fanno vivere la valle del Reno. Il sentiero del memoriale di Monte Sole, da Il Sentiero del 

postino, attraverso le trincee della Linea Gotica, i ruderi di Caprara, l’antichissima chiesa di Casaglia. 

 

1° GIORNO | Sabato 19 giugno> Natura, comunità rurali, musica e danze 

Partenza: h 8.40 Stazione FS di Marzabotto, Via Vittorio Veneto 26 

https://www.festivalitaca.net/diritto-di-respirare-tema-2021/?fbclid=IwAR3y_WiSrmhjPfLZ0S9nl4o8CKQbB3zDSqHAlqKKdu1mQslEKrqjWTyuCYI
http://www.festivalitaca.net/


Antichi mulini lungo il corso del fiume tra i boschi di querce e carpino, risalendo torrenti e ruscelli tra i loro 

giochi di acqua; conosceremo vecchie e nuove comunità rurali: ciò che resta dei vecchi mulini e le persone che 

vivono e fanno vivere la valle del Reno: Ilaria e Riccardo de Il Cerro con il loro grande orto e frutteto e Laura e 

La casetta con le sue marmellate e i suoi preziosi alpaca, Danila  di Al di là  del fiume Cielo, l’antico cascinale in 

cui passeremo la serata e in cui dormiremo.   

h 21.00 Spettacolo | Fole e Manfrine 

Musica e danza  di Fragole e Tempesta + Eugenia Marzi. Una serata danzante con le musiche dell’Appennino 

bolognese 

2° GIORNO | Domenica 20 giugno >Il paesaggio e la sacralità di Monte Sole 

Arrivo: 16.59 o 17.58 Stazione di Lama di Reno, Via Lama di Reno 35 

Percorreremo il sentiero del memoriale di Monte Sole, salendo fino in cima e camminando sul crinale da cui si 

vede la Valle del Setta e la Valle del Reno. Il Sentiero del postino, le trincee della Linea gotica, i ruderi di 

Caprara, l’antichissima chiesa di Casaglia, il suo piccolo cimitero: la bellezza del paesaggio, le tracce tangibili 

della brutalità nazista danno una sacralità commovente a questo luogo.  Con l’ultima tappa sospesi sul ponte 

attraverseremo il Reno ricongiungendoci con l’alta parta del fiume. 

 

Costo: 66 euro che include due pranzi, una cena pernottamento, guida, assicurazione e musica 

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net o al 338 894 6846 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibilità per persone cieche e ipovedenti a cura di La Girobussola: accompagnamento dedicato 1 a 1; 

approfondimento dell’itinerario e della geografia dell’Appennino con l’ausilio di mappe tattili; mediazione 

culturale e facilitazione all’approccio multisensoriale per tutti i/le partecipanti. 

Interpretariato LIS a cura di Antonella Iasso 

 

A cura di Comune di Marzabotto, Pro Loco Marzabotto, CAI Alto Reno, Appennino Geopark, Az. Agr. La 

casetta, Agriturismo Il Cerro, Az. Agr. Al di là del fiume terra; Al di là del fiume cielo, Biblioteca di Marzabotto, 

A casa dalla Ross  e tanti abitanti del territorio. 

 

 

BOLOGNA  
 

Venerdì 25 giugno  

Quartiere Savena – San Lazzaro 

Itinerario in bici e performance artistica | Paesaggi urbani Vol.1 

Partenza: h 17.00  Piazza XX settembre, di fronte a Velostazione Dynamo, Via dell’Indipendenza 71/Z 

Arrivo: h 19.30 FatStudio Alessandro Brighetti, Via della Tecnica 57/B4  

Vecchie zone rurali accanto alle aree popolari e operaie sorte a partire dagli anni ‘50, antiche ville, hub verdi di 

quartiere in un viaggio urbanistico-sociale e artistico, fino alla zona industriale La Cicogna di San Lazzaro di 

Savena, dove giungeremo allo studio dell’artista Alessandro Brighetti. 

qui, insieme all’artista, i partecipanti, Alessandro Tampieri e Sara Giordani di Associazione Samà daranno vita a 

una performance Il respiro della Terra: un’installazione “human-specific” per ridefinire il nostro senso di comunità 

attraverso l’arte, il respiro.  

h 19.30 Performance collettiva | IL RESPIRO DELLA TERRA: The QI Sublimation White Mandala 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf31103k2IkZ4YadRdx5lgNswpiBALALfJaxbpPDUS6p8YCiw/viewform?usp=sf_link
mailto:info@festivalitaca.net


Una esperienza partecipativa tra pubblico e arte, in un capannone industriale, nella periferia di Bologna, 

trasformato dall’artista Alessandro Brighetti e dalla compagna Veronica Santi, critica d’arte e videomaker, nel 

suo laboratorio artistico.     

Il centro di gravità è un’opera cinetica che rappresenta il respiro della terra: attorno a questa l’artista disegna 

un mandala bianco e radiale di pastiglie -ecologiche- accendifuoco, sopra il quale viene disposto un anello di 

foglie secche.  

Al pubblico disposto circolarmente attorno all’installazione, viene richiesto di partecipare ad un rituale 

collettivo e catartico orchestrato dal Collettivo MetROzero: una pratica di respiro collettivo basato sulla 

simbologia del fuoco purificatore. 

Questo soffio corale accenderà ed alimenterà il fuoco che brucia mandala e foglie: un disegno di fiamme 

purificatrici e simboliche, nelle quali espiare e gettare i fardelli personali accumulati in questo ultimo difficile 

anno.  

 

Costo: 10 euro  

Info e iscrizione: Modulo online oppure scrivi a info@festivalitaca.net oppure messaggio WhatsApp al 

3401779941. 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile alle persone cieche, ipovedenti e sorde (interpretariato LIS) e con disabilità motoria a cura di CDH-

Cooperativa Accaparlante, Istituto dei Ciechi F. Cavazza, Antonella Iasso. 

 

A cura di La Casa dei Racconti, Alessandro Brighetti, Collettivo MetROzero, Samà Aps, Associazione Culturale 

Jaya, Arch. Luana Gugliotta, Salvaiciclisti Bologna, Velostazione Dynamo  

 

Sabato 26 giugno 

Quartiere Santo Stefano 

Passeggiata a piedi | Walking in the air - Mindful walking e il respiro consapevole 

Partenza: h 08.00  Giardini Margherita, ingresso Piazza di Porta Castiglione 3  

Durata: 1 ora 

Essere nel presente, vivere ogni istante svincolati dal passato e futuro: una passeggiata per ascoltare il nostro 

corpo, il respiro e la natura di uno dei parchi più belli e antichi di Bologna. 

Un atto semplice, vitale e involontario come il respiro esprime la potenza dell'essere vivi, presenti e capaci di 

stare con tutto ciò che c'è, imparando a gestire lo stress e l'ansia, il dolore fisico ed emotivo. Quando uniamo 

all'osservazione del respiro il movimento della camminata comprendiamo la dinamicità dell'esistenza e di un 

corpo in continuo cambiamento e la possibilità di portare tutto questo nella vita quotidiana. Una passeggiata 

ispirata alla Mindfulness riscoprendo il proprio respiro, ascoltando il proprio corpo e guardando con occhi 

diversi i Giardini Margherita, i suoi alberi e le sue piante. Condotto da Beatrice Di Pisa insegnante di 

Meditazione Guidata e esperta di 

pratiche ispirate alla consapevolezza e alla Mindfulness. 

 

Costo: 10 euro 

Info e iscrizione: Eventbrite oppure contattare 392 9017644  

Accessibile alle persone cieche, ipovedenti e sorde (a cura di Antonella Iasso) e con disabilità motoria  

 

A cura di Bologna da Vivere 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScA-OkAGtcIR2SIAFSsYrIAIwvxHChs6QGlK2VNXxkAp4hE5g/viewform?usp=sf_link
mailto:info@festivalitaca.net


Quartiere Porto-Saragozza  

Itinerario a piedi con giochi, lab e performance | Il volo dell’ape Vol.1 

Partenza e arrivo: h 17.00-20.00  Centro Sociale 2 Agosto 1980, Via Filippo Turati 98  

Durata: itinerario 3 ore -  Ape-ritivo/cena: dalle 18.30 - Performance: h 21.00 -  Fine serata: h 22.30 

Apertura Orti urbani 

Il soffio vitale di Saragozza: un viaggio lento di pochi chilometri tra gli archi che respirano. Pochi animatissimi 

(e amatissimi) chilometri alla scoperta dei luoghi più nascosti di una strada storica, attraversata per 

raggiungere la basilica di San Luca; angoli verdi sconosciuti ai più dove le persone di quartiere gravitano 

creando comunità: aree ortive e hub verdi del quartiere, spazi del respiro, bio-diversi dove si raccolgono 

comunità intergenerazionali. Un itinerario in compagnia di ortolani urbani, professori, api solitarie, attori, 

dottori, apicoltori, artisti in un concerto multisensoriale di racconti.   

Ape-ritivo/cena 

Aperitivi “made in 2agosto” alle erbe dell’orto sociale, bevande a base di prodotti apistici, caraffa d’acqua, 

degustazione di preparazioni ispirate a “RICETTE raccolte nell’ORTO COMUNALE di Via Saragozza 142 e nel 

CENTRO SOCIALE 2 Agosto 1980”. 

Performance inaspettate.  

Iniziativa Family friendly a rifiuti quasi 0 

 

Costo: gratuito (eccetto Ape-ritivo/Cena 12 euro che include bevande alle erbe dell’orto sociale e al miele e 

tapas  - Bambini: 8 euro ) 

Info e iscrizione: Modulo online oppure scrivere a info@festivalitaca.net o messaggio WhatsApp 3401779941  

ACCESSIBILITÀ 

Accessibilità per persone cieche e ipovedenti a cura di La Girobussola: accompagnamento dedicato 1 a 2; 

approfondimento dell’itinerario e della sua geografia con l’ausilio di mappe tattili; mediazione culturale e 

facilitazione all’approccio multisensoriale per tutti i/le partecipanti. 

Interpretariato LIS a cura di Antonella Iasso 

Accessibilità per persone con disabilità motoria a cura di CDH-Cooperativa Accaparlante 

 

A cura di Centro Sociale 2 agosto, abitanti del quartiere, Zeid Nabulsi, Daniele Alberoni, Apicoltori Felsinei, 

Life4Pollinators, Collettivo MetROzero, Samà aps, Associazione Culturale Jaya, Orto di Via F. Battaglia, 

Natural... Mente bambini, A.sd. Ludomotricità 

 

Domenica 27 giugno  

Quartiere Porto-Saragozza  

Laboratorio di fotografia | Pictures in the air 

Partenza: h 08.00  Piazza San Francesco, davanti alla Chiesa  

Durata: 1 ora 

Laboratorio fotografico per imparare a osservare e a guardare in modo diverso, a ascoltare i propri 

pensieri e le proprie emozioni per fotografare il momento presente con tutto quello che siamo noi insieme 

all'oggetto fotografico in un'attimo. La fotografia con i suoi scatti sono uno strumento potente per 

connettersi al momento presente e per coltivare la mindfulness. Durante il laboratorio condotto da 

Beatrice Di Pisa,  insegnante di meditazione guidata, Giovanna Fiorentini vi introdurrà alle principali 

tecniche fotografiche. 

Costo: 10 euro 

Info e iscrizione: Eventbrite [Link] oppure contattare 335 7231625  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSek0bk0BsUjcVlFYpQ9_VKx94G1eCU3QkWVxILcZJhKVP_5RA/viewform?usp=sf_link
mailto:info@festivalitaca.net


ACCESSIBILITÀ 

Accessibile alle persone  sorde (interpretariato LIS) a cura di Antonella Iasso e con disabilità motoria 

 

A cura di Bologna da Vivere, Progetto Felicemente 

 

Quartiere Pilastro-Zona Roveri 

Itinerario in bici, visita al parco artistico, performance e concerto | Paesaggi urbani Vol.2 

Partenza: h 17.00  Piazza XX Settembre, davanti a Velostazione Dynamo, Via Dell’Indipendenza 71/Z  

Arrivo: h 19.00 Lab-Museo Guy Lydster, davanti all’Azienda Trafital, Via del Tappezziere 7 

Aperitivo/cena: dalle 18.00 - Performance: h 19.30 -  Concerto: h 21.00 - Fine Serata: h 23.00 

Comunicare, confrontarsi, socializzare, prendersi una pausa e respirare. Sono queste le parole chiave che 

collegano le tappe scelte per esplorare la vita di quartiere. Aree popolari e industriali intese come unità sociali 

e non come semplici tracciati geometrici, dove i vuoti tra gli edifici generano spazi di incontro tra le persone. 

Uno spazio vuoto che diventa un corridoglio ciclo-ortivo ecologico;  un parcheggio che è diventato il 

laboratorio-museo dell’artista Guy Lydster : uno spazio costellato di sculture dove per la prima volta al 

pubblica ci sarà la nuova installazione dell’artista Freedom Bird. Scopriremo questo luogo in un’esperienza 

multisensoriale e immersiva con la performance della compagnia teatrale LegÀmi e grande finale con la 

musica di Mara Redeghieri. 

Aperitivo/cena dell’Alta Cucina Appenninica - Genuino Clandestino 

Bevande: Birre artigianali, vino bianco frizzante dell'Elisa Mattioli, vino rosso di Cinti, 

Succhi di frutta, Rosina, bevanda frizzante con sciroppo di rosa) autoprodotti. 

Piatti: panzerotti al pomodoro e caciotta, zucchine e menta, patate e pancetta; bocconcini fritti con salse; 

bruschette miste di pane cotto al forno a legna, 

Dolce: crostata di ricotta e mandorle e grappa al miele 

 

Costo: gratuito 

Info e iscrizione all’itinerario: Modulo online oppure scrivere a info@festivalitaca.net o messaggio WhatsApp 

3401779941  

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile alle persone cieche, ipovedenti, sorde (interpretariato LIS) e con disabilità motoria a cura di 

LegÀmi, CDH-Cooperativa Accaparlante, Istituto dei Ciechi F. Cavazza, Antonella Iasso. 

 

A cura di La casa dei racconti, Eta Beta, Guy Lydster, Compagnia teatrale Legami, Alta cucina Appenninica, 

Arch. Luana Gugliotta, Associazione Salvaiciclisti Bologna, Velostazione Dynamo 

 

Venerdì 2 luglio  

Tutta la città 

Itinerario in bici |  BO-lgbt story: Storia della comunità LGBT bolognese 

Partenza: h 17.00  Piazza XX Settembre, davanti a Velostazione Dynamo, Via Dell’Indipendenza 71/Z  

Arrivo: h 20.00 Serre dei Giardini Margherita, Via Castiglione 134  

L’identità di Bologna attraverso l’identità della comunità LGBT espressa attraverso i luoghi, le persone e le 

vicende che hanno segnato profondamente la vita cittadina, contribuendo e tutelando l’ossigeno libertario 

della città, la sua bio-diversità. Un viaggio attraverso spazi, monumenti, edifici, negozi, organizzazioni urbane, 

corredato da racconti, episodi storici e biografie 

Costo: 10 euro 

http://www.guylydster.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwH4CSc_UyzWp58RarMECQqHLLB-_uBs7o6aIVikJGT6H28Q/viewform?usp=sf_link
mailto:info@festivalitaca.net


Info e iscrizione all’itinerario: Modulo online oppure scrivere a info@festivalitaca.net o messaggio WhatsApp 

3401779941 

 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile alle persone cieche e ipovedenti, sorde (interpretariato LIS) e con disabilità motoria a cura di 

CDH-Cooperativa Accaparlante, Istituto dei Ciechi F. Cavazza, Antonella Iasso. 

A cura di Centro Risorse LGBTI, Cassero LGBTI Center, Komos Coro LGBTI, Movimento Identità Trans, 

Agedo Bologna, Salvaiciclisti Bologna, Velostazione Dynamo 

 

h 20.00 Un talk, una proiezione e un live | Marana 

Serre dei Giardini Margherita, Via Castiglione 134 

Un talk, una proiezione e un live con i Lite Orchestra dedicati al film Marana nato all'interno della comunità di Villa Santa 

Rita sita a Marana di Crespadoro nell’alto vicentino. 

 

Il progetto di produzione del film Marana inizia nel 2015 quando il duo della Lite Orchestra (Matias Campaci e Thomas 

Pizzini, autori ed esecutori delle musiche del film) entra in contatto con la cooperativa MeA, ente che gestisce la 

comunità di Villa Santa Rita, sita a Marana di Crespadoro nell’alto vicentino. Marana, così viene chiamata da tutti la 

comunità, è un servizio residenziale che ospita minori con disturbo dello spettro autistico e con disturbi del 

comportamento, rispondendo ai bisogni delle famiglie in termini pedagogici e di supporto psicologico ed educativo.  A 

quarant’anni dalla legge Basaglia, il Parlamento Italiano e la Regione Veneto hanno emanato le “Linee Guida” per la 

gestione e la cura delle persone adulte con disturbo dello spettro autistico ma rimangono lacune in termini di 

disposizioni per quando riguarda la gestione dei minori, che risultano a carico delle famiglie fino ai 18 anni. Una zona 

grigia in espansione vista la cosiddetta, e controversa, “epidemia” dell’autismo (nel 2019 un bambino su 89 ha 

diagnosi riferito allo spettro autismo, nel 1975 era uno su 5000). Da questi dati nasce l’idea di produrre un film che 

possa raccontare del fenomeno restituendo la potenza stravagante, libera e creativa dei giovani protagonisti. Con la 

volontà di trovare l’invisibile terreno comune, quella comunicazione che trascende le condizioni sociali, fisiche e 

mentali, il film non mette al centro la condizione dei giovani protagonisti ma ne vuole restituire l’umanità, che non è né 

disperata né battagliera, ma intensa, vivace, legata alla giovinezza che porta con sé la curiosità e gli slanci propri di 

quell’età. In Marana , una possibile trama è solo accennata, i fatti che accadono sono pochi, tutto è nei personaggi. 

Una partitura per anime in cui i non-dialoghi sono monologhi interiori che si intrecciano e si attraversano. Il film diventa 

così un unico respiro, un’unica voce, un ritratto emotivo dei giovani protagonisti, uno sguardo che cerca di rendere 

tangibili i loro desideri e la loro visione del mondo. 

 

Costo: gratuito 

Info  info@festivalitaca.net -  info@kilowatt.bo.it - messaggio WhatsApp 3401779941  

 

A cura di Kilowatt 

 

 

APPENNINO BOLOGNESE 
 

Sabato 3 luglio - 4 luglio  

San Benedetto Val di Sambro  

Itinerario a piedi, natura, lab e  comunità locale | 2 giorni e una notte > La retta è per chi ha fretta. 

Dentro e fuori la Via degli Dei Vol 1. (Fuori e dentro la Via Mater Dei) 

Uscire dal tracciato per un viaggio profondo e un’esperienza multisensoriale tra boschi, borghi e soprattutto 

per conoscere la comunità locale: un’allevatrice di caprette, falegnami, ristoratori, giovani e anziani… 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegaS49OdHpRJ8I3wMro1zt6MT5QJ3j-G2ZJalKAB_JBuofQA/viewform?usp=sf_link
mailto:info@festivalitaca.net


1° GIORNO | Sabato 3 luglio>Ritratti oltre le Vie 

Partenza: h 9.30 San Benedetto Val di Sambro - Navetta dalla Stazione FS San Benedetto Val di Sambro-

Castiglione dei Pepoli, Via Direttissima 10 

Andremo a conoscere Jessica e delle sue caprette che ci ospiteranno con un laboratorio e con una 

degustazione, Paolo e Massimo nel loro agriturismo Cà di Sole pieno di strani oggetti e abitanti di tutte le 

specie attraverseremo boschi, un castagneto secolare e antichi borghi fino a giungere da una famiglia di 

falegnami da generazioni; andremo al Claro de Luna, dove al tramonto faremo quattro chiacchiere con 

Ramona che ci farà assaggiare le specialità della casa. Infine giungeremo a La Rupe dove ci rilasseremo sotto il 

cielo stellato prima di andare a dormire.  

2° GIORNO | Domenica 4 luglio>I racconti dei luoghi 

Arrivo: h 17.00 Stazione FS San Benedetto Val di Sambro-Castiglione dei Pepoli 

Continueremo il percorso in compagnia del Sig. Vacchi ex giudice olimpionico appassionato e 

appassionante storico locale che si trasferì sul territorio trenta anni fa e da allora non ha mai smesso di 

studiarlo e raccontarlo: un intreccio di storia, cultura locale e racconti della tradizione. Andremo a conoscere 

Brilù… 

 

Costo: 108 euro che include due pranzi, una cena, pernottamento,  una colazione, guida, assicurazione e 

performance. 

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 

Accessibilità per persone cieche e ipovedenti a cura di La Girobussola: accompagnamento dedicato 1 a 1; 

approfondimento dell’itinerario e della sua geografia con l’ausilio di mappe tattili; mediazione culturale e 

facilitazione all’approccio multisensoriale per tutti i/le partecipanti. 

ACCESSIBILITÀ 

Interpretariato LIS a cura di Antonella Iasso 

 

A cura di Cooperativa Foiatonda, Fattoria Ca’ di Monti, Agriturismo Ca’ di Sole, Ristorante Claro de luna, 

Associazione Principato di Qualto e altri abitanti del territorio.  

 

BOLOGNA  
 

Venerdì 9 luglio 

Quartiere Santo Stefano - Colli 

h 18.00 Talk | Antonio Moresco presenta Canto degli alberi 

Serre dei Giardini Margherita, Via Castiglione 134 

Antonio Moresco in dialogo con Andrea Donaera parlerà del suo ultimo libro “Canto degli alberi” edito da  

Aboca Edizioni. All’interno della rassegna Soffioni - Il vento ecologico delle narrazioni 
In tempo di quarantena, uno scrittore ritorna alla sua città d’origine, Mantova. È solo. Le uniche uscite che, un 

po’ furtivamente, si concede sono lunghe passeggiate notturne. Avvolto nel silenzio profondo di una città 

trasfigurata, quasi metafisica, rimane colpito dalla forza dirompente di alcune piante ed alberi cresciuti in posti 

ostili: in un interstizio di cemento, tra due muri o due pietre di una casa… Da più parti indicato come il più 

importante scrittore italiano vivente, Antonio Moresco ci consegna un’opera suggestiva e onirica che affronta 

il rapporto di un uomo con la natura arborea e ha tanto da insegnarci sul tempo che stiamo vivendo. 

 

L'AUTORE: Antonio Moresco è nato a Mantova nel 1947. Tra i numerosi libri pubblicati ricordiamo la 

monumentale opera in tre volumi intitolata Giochi dell’eternità (Gli esordi, Canti del caos, Gli increati), La 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewyQ2viAVASmYq1M4mgGvD7bMfsztpby1GZNCFvIU0r419Kg/viewform?usp=sf_link
mailto:info@festivalitaca.net


lucina, Lettere a nessuno, Fiaba d’amore e Gli incendiati. Tra i suoi ultimi libri: Il grido (2018) e Canto di D’Arco 

(2019), entrambi pubblicati da SEM 

Costo: gratuito 

Info: info@festivalitaca.net  - info@kilowatt.bo.it - Messaggio WhatsApp a 3401779941 

 

A cura di Kilowatt 

 

Itinerario a piedi semi-notturno con 2 lab | Il volo dell’ape Vol.2 

Partenza e ritorno: h 19.00-22.30 Serre dei Giardini Margherita, Via Castiglione 134 

Un laboratorio apistico, un'escursione muniti di torce tra i borghi da Villa Mazzacorati verso Monte San 

Donato e il loro cuore di gesso: tappa alle arnie di Zeid Nabulsi e all’azienda di cosmesi naturale O-Way:  

aperitivo/cena e  laboratorio di distillazione con le piante autoctone. 

Il Trekking si svolgerà lungo la via dei Borghi da Villa Mazzacorati a Monte Donato Scopriremo il loro cuore di 

Selenite (gesso). Aperitivo in cava con Vino dei Borghi. 

A seguire appuntamento tra i filari biodinamici della tenuta agricola di Oway Ortofficina: una tappa speciale 

dedicata all’esperienza dell’agricoltura biodinamica, approccio scelto in Ortofficina per coltivare un 

ecosistema vitale e in salute. Circondati dalle piante officinali e avvolti dai loro intensi profumi, 

assisteremo alla distillazione in corrente di vapore dei preziosi oli essenziali e idrolati vegetali contenuti nelle 

formule agricosmetiche Oway e, grazie alla voce dell’agronomo Lorenzo Capecchi e dell’apicoltore Zeid 

Nabulsi, scopriremo l’essenza della biodinamica e l’importante funzione delle api all’interno di questo piccolo 

grande universo circolare. Chiuderà l’esperienza un aperitivo immerso nella natura. 

Costo: 10 euro che comprende 2 laboratori, 2 aperitivi, visita guidata ai Borghi e alla cava con mostra degli 

attrezzi, vino locale e stuzzicheria dolce e salata. 

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 

 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile alle persone sorde (interpretariato LIS) Antonella Iasso 

 

A cura di Zeid Nabulsi, Daniele Alberoni, Apicoltori Felsinei, Antonio Amadesi e Il Comitato dei Borghi, Teatro 

dei mignoli, O-Way, Kilowatt  

 

 

APPENNINO BOLOGNESE 
 

Sabato 10 luglio 

Monterenzio  

Itinerario wellness in bici | Il respiro delle vie d’acqua: da un lato all’altro del fiume Vol. 2 > Idice  

Partenza: h 8.38 Stazione di San Pietro in Casale 

Arrivo: 12.00 Villaggio della Salute Più - Fine giornata h 18.30 

Una giornata dedicata al benessere percorrendo uno degli itinerari del progetto Natura World: un’immersione 

nella natura incontaminata, un pomeriggio al parco acquatico e buon cibo al Villaggio della Salute Più, punto di 

partenza e di arrivo per vivere appieno la natura e rigenerarsi in essa, grazie ai suoi percorsi eco-terapeutici. 

  

Costo: 41 euro che include escursione guidata, pranzo, ingresso Villaggio della Salute Più 
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Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 | Hai bisogno di un ausilio? Contatta 327 328 0484 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile alle persone cieche e ipovedenti, sorde (interpretariato LIS) e con disabilità motoria a cura di 

Fondazione per lo Sport Silvia Parente e Antonella Iasso 

 

A cura di Fondazione per lo sport Silvia Parente e Villaggio della Salute Più 

 

Domenica 11 luglio  

Monghidoro  

Itinerario a piedi | La retta è per chi ha fretta. Dentro e fuori la Via degli Dei  Vol. 2 

Partenza: 9.40 Il Forno di Calzolari, Via del Mercato 2, con colazione montanara: pane con burro e marmellata 

e bicchiere di latte fieno 

Arrivo: Osteria del Fantorno: Via S. Pietro 70 - Performance e racconti musicali: h 15.00 - Termine iniziativa 

h 16.30 

L’Alpe di Monghidoro, la tradizione montanara e rurale i suoi sapori.  Musica e balli “staccati” dell’Appennino 

Bolognese con I suonatori della Valle del Savena con Placida Staro.  Colazione al Il Forno di Calzolari e pranzo 

all’Osteria del Fantorno. 

Evento all’interno del Festival Crinali 

Nel pomeriggio chi vuole rendere la giornata avventurosa potrà andare al Triton’s Park. 

 

Costo: 40 euro che include escursione guidata, pranzo, e performance musicale  

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibilità per persone cieche e ipovedenti a cura di La Girobussola: accompagnamento dedicato 1 a 2; 

approfondimento dell’itinerario e della geografia dell’Appennino con l’ausilio di mappe tattili; mediazione 

culturale e facilitazione all’approccio multisensoriale per tutti i/le partecipanti. 

Accessibilità per persone sorde (interpretariato LIS) a cura di Antonella Iasso 

 

A cura di Appennino Slow, Comune di Monghidoro, Cooperativa sociale La Carovana, Il Forno di Calzolari, 

Triton’s Park, Rifugio Fantorno, Museo della Civiltà contadina e Piccolo Museo dell’Emigrante, Placida Staro, E 

bene venga maggio 

 

Sabato 17 luglio  

Monzuno 

Itinerario a piedi in musica  | La retta è per chi ha fretta. Dentro e fuori la Via degli Dei  Vol. 3 

Partenza  e Arrivo: 9.00 - 17.00 Municipio di Monzuno, Via Felice Casaglia 4 

Fermarsi a “sentire” la natura, i boschi con tutto il corpo in un percorso lento, in un movimento che diventa 

musica, ritmo e ballo.  Un viaggio tra natura e sonorità locali per ripercorrere i passi dei vecchi abitanti della 

montagna attraverso le mulattiere, vecchi sentieri che conducevano da un borgo a un altro e che ripercorrono 

le tracce di chi si spostava a passo lento da una festa danzante a un’altra attirati dal ritmo e da nuovi incontri. 

Costo: 15 euro che comprende escursione guidata e musica - Pranzo al sacco 

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 
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ACCESSIBILITÀ 

Accessibilità per persone cieche e ipovedenti a cura di La Girobussola: accompagnamento dedicato 1 a 2; 

approfondimento dell’itinerario e della geografia dell’Appennino con l’ausilio di mappe tattili; mediazione 

culturale e facilitazione all’approccio multisensoriale per tutti i/le partecipanti. 

Accessibilità per persone sorde (interpretariato LIS) a cura di Antonella Iasso 

 

A cura di Fragola e tempesta, Comune di Monzuno, Madreselva 

 

Domenica 18 luglio  

Casalecchio di Reno  

Itinerario a piedi wellness, natura, gusto   | Il Volo dell’Ape Vol. 3 

Partenza: Parco della Chiusa, entrata Via dell’Osservanza 

Arrivo: Parco della Chiusa, Ex Limonaia della Villa Sampieri Talòn: cena e performance - Possibilità di dormire 

alla Montagnola di Mezzo,  via Panoramica 21 

Fermarsi subito dopo essere partiti, subito dopo aver iniziato un lungo cammino: fermarsi respirare, 

assaporare la bellezza del luogo: vivremo questo parco bellissimo al principio di due importanti Cammini, 

attraverso esperienze di movimento e multi-sensoriali che ci condurranno in un percorso botanico, seguendo il 

volo delle api che il parco nutre generosamente e che ci regalano il miele prodotto da Copaps; i produttori del 

territorio aggiungeranno al miele i loro prodotti e la giornata culminerà con una performance teatrale presso 

la suggestiva “Limonaia”. Chi lo desidera potrà dormire al parco per poi vivere l’alba con un incontro di 

yoga/meditazione e iniziare la settimana in modo speciale.  

Costo: 35  euro che comprende passeggiata guidata, cena, laboratori e performance e assicurazione 

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 

 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile per le persone cieche, ipovedenti, sorde (interpretariato LIS)e con disabilità motoria a cura di 

MUVet, CDH-Cooperativa Accaparlante, Istituto dei Ciechi F. Cavazza, Antonella Iasso. 

 

A cura di Comune di Casalecchio, La Piccola carovana, Copaps, MUVet, Madreselva, produttori del territorio, 

Zeid Nabulsi, Daniele Alberoni, Apicoltori Felsinei 

 

BOLOGNA  
 

Quartiere Porto Saragozza - Barca - Lavino di Mezzo 

Venerdì 23 luglio  

Itinerario in bici | Paesaggi urbani Vol.3 

Partenza: h 17.00  Piazza XX settembre, di fronte a Velostazione Dynamo, Via dell’Indipendenza 71/Z 

Arrivo: h 19.30 Arvaia, Via Olmetola, 16 - h 21.00 - Performance di Erri De Luca al Teatro Ridotto, Via Marco 

Emilio Lepido 255 

Attraversando parchi e zone ortive tra zone agricole e industriali, aree dissonanti, disobbedienti a partire dai 

Prati di Caprara, faremo tappa nelle botteghe etiche e bio e giungeremo presso la Cooperativa agricola Arvaia 

dove ci aspetta una performance artistica e un aperitivo/cena. Proseguiremo il percorso ai confini della città, a 

Lavino di Mezzo, un territorio di confine fra il comune di Anzola Emilia e Bologna. Il ponte sul torrente Lavino, 

simbolo di unione fra due territori, è anche uno dei luoghi storici e affettivi più importanti per i cittadini della 
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frazione. Bello, ma fragile esso rappresenta un pezzo importante della storia bolognese e si trova molto spesso 

nelle cronache sia per gli avvenimenti storici e culturali, sia per le numerose alluvioni. L’area conserva le 

residenze delle famiglie bolognesi legate alla storia agraria della nostra città. Isola di culturale in quest’area tra 

industria e agricoltura è il Teatro ridotto dove terminerà il nostro percorso con la performance di Erri De Luca, 

in collaborazione con il festival Disobbedienze - a cura del Magnifico Teatrino Errante e Collettivo Hospites - 

che quest’anno si unisce a IT.A.CÀ con l’obiettivo di narrare e valorizzare spazi e comunità fuori luogo, che nella 

dissonanza fanno respirare la città. 

artistica e aperitivo/cena. Ultima Tappa: Teatro Ridotto con la performance di Erri De Luca. 

Evento all’interno del Festival Disobbedienze  

 

ACCESSIBILITÀ 

Accessibile per le persone cieche, ipovedenti, sorde (interpretariato LIS)e con disabilità motoria a cura di 

CDH-Cooperativa Accaparlante, Istituto dei Ciechi F. Cavazza, Antonella Iasso. 

 

A cura di Arch. Luana Gugliotta, Ex Aequo Bottega del Mondo, Magnifico Teatrino Errante e Collettivo 

Hospites, Salvaiciclisti-Bologna, Velostazione Dynamo, Senape Vivaio Urbano, La Bottega di Silvia, giRaffa - il 

cuore delle famiglie Green, Teatro ridotto. 

 

Sabato e domenica 24 – 25 luglio  

Alto Reno Terme  

Itinerario a piedi | Natura, Wellness, cultura e vecchie comunità | 2 giorni e una notte | Respiro delle 

vie d’acqua: da un lato all’altro del fiume. Vol 3 > Reno 

Un fine settimana alla scoperta di alcuni tra i luoghi più autentici e selvaggi del nostro Appennino, dove il 

tempo sembra essersi fermato ed è ancora la natura a scandire la quotidianità di chi ha deciso di restare o di 

tornare per ritrovarsi.  

1° GIORNO | Sabato 24 luglio>Immersi nel bosco e nel passato 

Partenza: h 14.30 Stazione FS Porretta Terme > Navetta verso Le casette del Doccione, Via Montecavallo 

100, Castelluccio, Porretta Terme 

Un'escursione lungo il fitto reticolo di sentieri che si snoda tra i verdi boschi di faggi, castagni e conifere che 

ricoprono i pendii del Pian dello Stellaio. Antichi casolari ormai abbandonati, mulini ed essiccatoi punteggiano 

le radure e le strette vallate, conferendo al paesaggio un'atmosfera affascinante e vagamente nostalgica. 

La cena e il pernotto si svolgeranno nel caratteristico borgo di Castelluccio, dove degusteremo la tradizionale e 

saporita cucina dell'Alto Appennino.  

2° GIORNO> Domenica 25 luglio>Antichi (e nuovi) mestieri 

Arrivo: h 16.00  Navetta verso Stazione FS Porretta Terme 

La domenica mattina sarà dedicata alla visita del Castello Manservisi, un antico palazzo nobiliare convertito in 

centro espositivo e culturale che ormai da 10 anni ospita mostre, concerti, congressi e rassegne. Il  castello 

ospita il museo Laborantes, che con le sue 26 sale ripercorre la vita quotidiana delle genti del primo Novecento 

attraverso una ricca collezione di manufatti che raccontano i lavori di tessitura, del bosco, dei campi e del ferro, 

soffermandosi anche sugli aspetti religiosi e sulla vita dei bambini.  

Costo: 65 euro che include un pranzo, una cena, pernottamento, guida, assicurazione, visita al museo. 

Info e iscrizioni: modulo online oppure i tuoi dati a info@festivalitaca.net  o Messaggio WhatsApp a 

3401779941 

ACCESSIBILITÀ 
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Accessibile per le persone cieche, ipovedenti, sorde (interpretariato LIS) a cura di Fondazione per lo Sport 

Silvia Parente e di Antonella Iasso 

 

A cura di Fondazione per lo Sport Silvia Parente, Madreselva, Associazione Castello Manservisi, Comune di 

Alto Reno Terme, Discover Alto Reno Terme, le Casette del doccione, Museo Laborantes. 

__________________________________________________________________________________________ 

 

PROMOSSO DA  

Associazione YODA  

Nexus Emilia Romagna  

 

NELL’AMBITO DI  

Bologna estate  

 

PATROCINIO DI  

AITR  

Regione Emilia Romagna 

Comune di Bologna   

Bologna welcome  

eXstraBo  

Università di Bologna 

Unione comuni dell'Appennino Bolognese 

Unione dei comuni Valli del Reno, Lavino e Samoggia 

Unione dei Comuni Savena e Idice 

Comune di Alto Reno Terme 

Comune di Marzabotto 

Comune di San Benedetto Val di Sambro 

Comune di Monzuno 

Comune di Monte San Pietro 

Comune di Casalecchio 

Comune di Monghidoro 

Comune di Monterenzio 

 

CON IL SOSTEGNO DI  

Otto per mille Chiesa Valdese  

Città metropolitana Bologna  

 

PARTNERSHIP  

Remoove  

 

MEDIA PARTNER LOCALI  

Lista da parte di Giulia – Ufficio Stampa  

 

MEDIA PARTNER NAZIONALI  

I soliti 10 che abbiamo già indicato ovunque.  
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Direttivo IT.A.CÀ 

Sonia Bregoli – YODA aps  

Damian Castro – YODA aps  

Pierluigi Musarò – YODA aps 

Fiorella Prodi – NEXUS Emilia Romagna 

Florinda Rinaldini – NEXUS Emilia Romagna 

Simona Zedda  – YODA aps 

 

Direzione  

Pierluigi Musarò  

 

Coordinamento Tappa  Bologna  

Simona Zedda  

 

Comunicazione  

Sonia Bregoli  

 

Amministrazione  

Damian Castro  

 

Ufficio Stampa  

Giulia Piazza  

 

Un ringraziamento speciale   

Lorenzo Burlando, Maria Chiara Cantelmo, Vittoria Comellini, Samantha Costa,  Elisa Delvecchio, Loredana 

Elmi, Marta Galloni,  Luana Gugliotta, Francesca Maurighi, Andrea Morotti, Kristine Ester Juarez Navarro, 

Maria Teresa Ragazzi, Valeria Roberti, Rino Ruggeri, Alessandra Vaccari, Carlo Zaniboni, Anna Fiorini 

Milana Benassi, Adelmo Rocca, Ilaria Gamberini, Alberto Becca, Carlotta Lucignani, Ludovica Guidi, Andrea 

Maselli. 
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