DAMA ITALIANA e INTERNAZIONALE
acura
della Federazione Italiana Dama Bologna
ASD “Giovanni Falcone”

Un corso per scoprire la bellezza di uno “Sport della Mente”.

Impareremo insieme a conoscere la “Dama Italiana” e la “ Dama Internazionale”
e | luoghi della damiera.

Il movimento dei pezzi.

Il metodo di gioco: regole di presa.

L'opposizione e il cambio.

Semplici tiri.

Il finale 2 dame contro 1 dama.

...e terminare con un bel Torneo individuale o0 a squadre
ETA’: 8-16 anni.
CORSO : UNICO CORSO DI 4 INCONTRI

PERIODO: 4-5-11-12 settembre

GIORNI E ORARI: MERCOLEDI’ dalle 15,00 alle 16,30
GIOVEDI’ dalle 16,00 alle 17,30

DOVE: Presso la Sala interna del Circolo Tennis “Pontelungo”
Via Agucchi 121/18 Bologna

OBBLIGATORIO essere in possesso DEL LIBRETTO VERDE
CERTIFICATO MEDICO IDONEITA’ SPORTIVA ( non agonistico
agonistico) IN CORSO DI VALIDITA'.
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