
 
	
  
	
  
	
  
	
  

Noi	
  tutti	
  per	
  Bologna	
  invita	
  la	
  cittadinanza	
  ad	
  alcuni	
  incontri	
  sul	
  benessere,	
  con	
  sè	
  stessi	
  e	
  con	
  il	
  prossimo.	
  
Per	
  motivi	
  logistici,	
  gli	
  appuntamenti	
  si	
  svolgeranno	
  eccezionalmente	
  presso	
  

	
  	
  
il	
  Centro	
  Sociale	
  BARACCANO	
  –	
  via	
  Santo	
  Stefano	
  119/2	
  di	
  Sabato	
  dalle	
  15,30	
  alle	
  17,30	
  

 
di	
  Normalità	
  si	
  può	
  anche	
  guarire	
  

quando	
  il	
  disturbo	
  psichico	
  ci	
  racconta	
  qualche	
  cosa	
  di	
  noi	
  
	
  

	
  
Quattro	
  incontri	
  sulle	
  (a)normalità	
  quotidiane	
  

	
  

“Esperti	
  per	
  esperienza”,	
  professionisti	
  e	
  cittadini	
  si	
  confrontano	
  interrogandosi	
  su	
  quanto	
  
esperienze	
  di	
  malattia	
  e	
  vita	
  comune	
  si	
  possano	
  illuminare	
  a	
  vicenda.	
  

Sofferenza	
  e	
  malattia	
  mentale	
  vengono	
  accostate	
  
come	
  finestre	
  che	
  consentono	
  uno	
  sguardo	
  originale	
  sulla	
  vita	
  di	
  ciascuno.	
  

 

	
  
Sabato	
  31	
  ottobre	
  dalle	
  15,30	
  alle	
  17,30	
  

	
  

La	
  creatività	
  che	
  cura	
  
	
  

Come	
   si	
   esce	
   dai	
   periodi	
   bui?	
   Spesso,	
   forse	
   sempre,	
   ad	
   accompagnare	
   la	
   ripresa	
   è	
   uno	
   slancio	
  
creativo.	
   O	
   magari	
   un	
   lento	
   movimento	
   ricreativo.	
   C’è	
   la	
   creatività	
   degli	
   artisti	
   e	
   c’è	
   la	
   piccola	
  
creatività	
   della	
   vita	
   quotidiana.	
   C’è	
   la	
   creatività	
   considerata	
   follia.	
   Aridità,	
   spegnimento,	
   ovvietà,	
  
prevedibilità.	
  Vitalità,	
  immaginazione,	
  stato	
  di	
  grazia.	
  Costruzione.	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Dov’è	
  che	
  nasce	
  l’atto	
  creativo?	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  C’è	
  differenza	
  tra	
  la	
  creatività	
  artistica	
  e	
  quella	
  che	
  cura	
  le	
  ferite?	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  Nel	
  territorio	
  della	
  creatività	
  come	
  si	
  pone	
  un	
  confine	
  tra	
  quella	
  ‘normale’	
  e	
  quella	
  ‘folle’?	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  La	
  creatività	
  c’entra	
  con	
  la	
  salute?	
  	
   	
  

	
  
Intervengono,	
  tentando	
  un	
  accostamento	
  al	
  tema:	
  

-­‐	
  Un	
  “esperto	
  per	
  esperienza”	
  
-­‐	
  Paolo	
  Scudellari,	
  psichiatra	
  
-­‐	
  Vito,	
  attore.	
  	
  
-­‐	
  Nanni	
  Garella,	
  regista	
  

Conduce	
  la	
  conversazione:	
  Michele	
  Filippi,	
  psichiatra	
  
	
  

*	
  Si	
  indica	
  come	
  “Esperto	
  per	
  esperienza”	
  chi	
  ha	
  conosciuto	
  la	
  malattia	
  mentale	
  per	
  esperienza	
  
personale	
  o	
  nel	
  rapporto	
  con	
   una	
  persona	
  cara.	
  
	
  

	
  
Prossimi	
  appuntamenti:	
  

Sabato	
  14	
  Novembre:	
  Giudizio,	
  critica,	
  pregiudizio	
  
Sabato	
  28	
  Novembre:	
  Paura	
  e	
  pericolosità	
  
	
  

Tutti	
  gli	
  incontri	
  sono	
  gratuiti,	
  a	
  libero	
  accesso.	
  Per	
  informazioni:	
  348.8410800	
  


