
 

                                                         

 

 

 

Venerdì 12 Gennaio 2018 – ORE 17.30 

Sala Biagi, Quartiere S. Stefano,  

Via Santo Stefano, 119 

 

Quando la Musica diventa Terapia 

Relatrice: Dr.ssa Laura CARDELLINI 
 
 

Incontro aperto ai soci ed ai concittadini  
 

Nella conferenza verranno affrontati vari aspetti della Musicoterapia partendo da un   excursus 
storico etno-musicologico dell’impiego della musica come terapia nel corso del tempo e delle 
civiltà. Si farà una breve storia della Musicoterapia come disciplina, nel mondo ed in Italia. Si 
tratterà inoltre la Musicoterapia e le sue molteplici applicazioni dalla vita intrauterina fino all’ 
accompagnamento nel fine vita. Verranno approfonditi vari aspetti della Musicoterapia, dalla sua 
definizione fino a come la musica influisce sulle dinamiche cerebrali. Verranno considerate due 
situazioni cliniche: un bambino affetto da sindrome dello spettro autistico nell’interazione con la 
sua classe, un gruppo di persone post coma presso la Casa dei Risvegli “Luca De Nigris”. 

Laura Cardellini è flautista, cantante, musico-terapeuta. Diplomata in musicoterapia, si è laureata in 
lingua Francese e Storia della Musica presso l’Università di Perugia e ha svolto un master in musicologia 
presso l’Università Paris Sorbonne. Ha svolto moltissime attività tra cui quella di flautista, quella di 
cantante in una corale polifonica, quella di musicoterapista presso la Casa dei Risvegli "Luca de Nigris” 
di Bologna e presso l’Antoniano con bambini affetti da Sindrome di Down, disturbi pervasivi dello 
sviluppo, e varie forme di ritardo mentale.  Svolge attività di libera professione con bambini affetti da 
disturbi pervasivi dello sviluppo, collabora con la scuola di Musica “Le nuove ignote note”, svolge attività 
di laboratorio presso scuole di ogni ordine e grado, attivando progetti di integrazione musicale tra allievi 
abili e disabili. 


