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Il Sottoscritto Franco Testi, nato ad Argelato (BO) il 12/08/1939, e residente a Bologna (BO) in
Via Stendhal n. 5, nella sua qualita di Presidente e Legale Rappresentante dell’Associazione
CENTRO CROCE COPERTA A.P.S. con sede a Bologna, Via Papini n. 28, CAP 40129, Codice Fiscale
92022140377, Partita IVA 02992991204 |

In relazione alla lettera P.G. n 432783 del 01/10/2009 avente ad oggetto “invito a presentare

una proposta di linee strategiché sulle attivita della Casa di Quartiere “Croce Coperta”

PROPONE LE SEGUENTI LINEE STRATEGICHE SULLE PROSSIME ATTIVITA’ DELLA CASA
DI QUARTIERE “CROCE COPERTA".

IL CONTESTO

Il Centro Croce Coperta nasce a novembre del 1984 su iniziativa di alcuni volontari, che con
propria opera personale provvedono alla ristrutturazione di un casolare abbandonato, per
destinarlo ad attivita di ritrovo. |

La struttura sorge in una porzione del territorio del Quartiere Navile denominata “Arcoverde”.
Il nome prende spunto dalla vicina Via dell’Arcoveggio e dal fatto che si tratta di una zona ricca
di verde, sulla quale sono stati effettuati interventi residenziali a partire dall'inizio degli anni
90.

Oggi Arcoverde é caratterizzata dalla présenza di circa 2.000 alloggi, allinterno del parco
recentemente intitolati a Nilde Jotti, conta un asilo nido, una scuola per l'infanzia, una scuola
primaria e una parrocchia.

Il parco Nilde Jotti & quasi interamente curato, per conto del Comune di Bologna,

dall’Associazione “Il Cerchio Verde”.
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La popolazione della zona é prevalentemente italiana, stanziale, con la presenza di alcuni nuclei
familiari di diverse etnie. Sotto il profilo demografico si & assistito ad una evoluzione
generazionale delle medesime famiglie insediatesi negli anni 90.

In questo contesto il Centro Croce Coperta é stato, sin dalla sua origine, un punto di riferimento
e di aggregazione per la popolazione della zona. Pur sviluppando attivita principalmente rivolte
verso la popolazione anziana, ha sempre garantito spazi accoglienti per famiglie con bambini e
giovani di eta fino a 25/30 anni.

Questo ha contribuito a creare nel tempo un grande senso di appartenenza alla zona e al Centro,

tanto che nell’'ultimo triennio I'’Associazione ha potuto contare su una crescita dei volontari di

eta compresa trai 20 e i 40 anni.

LE ATTIVITA’ DEL CENTRO CROCE COPERTA

il Centro Croce Coperta € aperto tutti i giorni dell’anno dalle ore 8 alle ore 23:30, con una pausa
di chiusura dalle ore 12:30 alle ore 15:00.
Le attivita sono gestite interamente da volontari. Sono esternalizzati solo i servizi di pulizie e

gli interventi di manutenzione che richiedono personale qualificato.

I Bar

[l Bar rappresenta il principale luogo ricreativo e di socializzazione del Centro Croce Coperta e
garantisce la sostenibilita dell’Associazione e la realizzazione di eventi ed iniziative. La gestione
¢ affidata ad un gruppo di circa 30 volontari, che ne garantiscono I'apertura durante tutta la

giornata, negli orari precedentemente indicati.

Le attivita di intrattenimento ai soci
Le attivita di intrattenimento rivolte ai soci realizzate direttamente dal Centro sono concentrate .
prevalentemente nelle serate di venerdi e sabato e, talvolta, la domenica pomeriggio.

Il venerdi sera viene dedicato alla promozione della musica lirica, mediante spettacoli di livello
medio alto proposti in circa 15 date da ottobre ad aprile. Tale intrattenimento si configura come

peculiare, in quanto realizzato solo in 2 centri sociali nell'intera area metropolitana.
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Il sabato sera viene dedicato principalmente al ballo, mediante serate con orchestre dal vivo,
proposte da ottobre a maggio.

Sporadicamente possono essere proposti spettacoli di arte varia (es. cabaret, variefé).

La domenica pomeriggio ¢ dedicata, in via residuale, a spettacoli per bambini o eventi di
intrattenimento culturale (esibizioni di cori, spettacoli dialettali, spettacoli teatrali).

Vengono inoltre organizzate due feste per bambini, in occasione della Serata di Halloween (31

ottobre) e dell’Epifania (6 Gennaio), con intrattenimento e animazione.

Le attivita correlate al w

Nei mesi estivi presso il Centro Croce Coperta si tiene I'importantissima iniziativa realizzata dal
Quartiere Navile, denominata “Estate al Parco”. L'esperienza é stata avviata nel 1996 e fa parte
dell'offerta di servizi agli anziani residenti nel quartiere, in particolare agli over 75,
autosufficienti o con lievi problemi di autonomia. L'iniziativa tende a contrastare I'isolamento
in cui si possono trovare gli anziani nel periodo estivo per la limitata disponibilita dei servizi,
la chiusura dei negozi e la temporanea assenza di parenti o vicini. Il progetto & volto a favorire
le relazioni tra le persone e a stimolare le risorse attive di ciascuno. Molto significativo e il
coinvolgimento del volontariato nelle sue varie forme, come espressione di solidarieta e di
integrazione tra le risorse del territorio e i servizi del Quartiere. Grazie ad un proficuo lavoro di
comunita si integrano risorse pubbliche e risorse di associazioni e cittadini, con l'intento di
aiutare anziani fragili. In tale ambito il Centro Croce Coperta ha un ruolo attivo, partecipando
al progetto con risorse umane ed economiche.

Il successo dell'iniziativa ha portato ad estendere le attivita anche al periodo da ottobre a maggio,
una volta alla settimana, grazie anche al progetto “cerco l'estate tutto I'anno”, che ha consentito

il noleggio di un pullmino che porti gli anziani del quartiere al Centro.

Le attivita per bambini e ragazzi: la giornata delle scuole e delle famiglie

Riguardo alle attiviti a favore dei bambini e dei ragazzi, il Centro Croce Coperta nell'ultimo

triennio ha iniziato una attivita di relazione pitl stretta con le vicine scuole. Si & partiti dalla
semplice messa a disposizione di spazi per la realizzazione delle feste di fine anno scolastico

della scuola primaria Croce Coperta. Dal 2017 & stato istituzionalizzato I'appuntamento annuale
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con la “Festa delle Scuole e delle Famiglie”. Si tratta di una giornata dedicata a.bambini e ragazzi
che frequentano le scuole di ogni grado appartenenti all’Istituto Comprensivo 15 di Bologna.
L’evento viene realizzato a fine settembre, con la collaborazione dei volontari dell’Associazione,
dei genitori e degli insegnanti e prevede l'utilizzo di tutti gli spazi del Centro per realizzare due
obiettivi primari: da un lato I'aggregazione di bambini e ragazzi, mediante I'organizzazione di
attivita ludiche (mini tornei sportivi, caccia al tesoro in lingua inglese, letture animate per i pit
piccoli, mercatini e giochi a premi, esibizioni musicali), dall’altro la raccolta di fondi da
destinare al fondo scolastico dell'lC15, mediante vendita offerta libera di alimenti e bevande,
banchetti di oggettistica, giochi a premi.

Questo evento in tutte le edizioni ha visto una partecipazione media di circa 120 famiglie.
Anche in questo progetto il Centro Croce Coperta ha un ruolo attivo, partecipando con risorse

umane ed economiche.

Le attivita ludico motorie
Le attivita ludico motorie proposte dal Centro Croce Coperta riguardano principalmente:
- Corsi di ginnastica dolce, pilates, Yoga, realizzati in collaborazione con la UISP;
- Corsi di ballo, corsi di musicalita per bambini, organizzati dalla Scuola Paradise Dance

di Bologna.

Le attivita culturali

Le attivita culturali vengono realizzate sia direttamente dal Centro Croce Coperta, che grazie

alla collaborazione con associazioni del territorio.

In particolare, si segnalano:

- Gruppo turismo, progetto realizzato direttamente da volontari del Centro Sociale, mediante
organizzazione di gite e viaggi di piu giorni;

- Promozione della conoscenza dei funghi, realizzata in collaborazione con il gruppo

micologico “I Fonzaru”. Tale attivita si propone di diffondere la passione per i funghi,
mediante una mostra micologica che si tiene nei locali del Centro Croce Coperta la prima
domenica di ottobre e incontri settimanali di approfondimento e condivisione di

esperienze sul tema;
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- Promozione del dialetto bolognese, mediante iniziative curate dall'Associazione
“L'Archigineési”, un’associazione di appassionati, di simpatizzanti e di esperti del dialetto
bolognese che hanno a cuore la sua cura e la sua diffusione, mediante iniziative teatrali,
conferenze a tema, esibizioni corali.

- Promozione della musica per ragazzi, mediante una stretta collaborazione con Arcopolis,
associazione musicale che si propone di coinvolgere bambini e ragazzi che, pur con livelli
di competenza molto diversi, abbiano intrapreso lo studio di uno strumento ad arco da.

almeno un anno.

Le attivita enogastronomiche

Oltre all’attivita quotidiana del Bar, le attivita di somministrazione enegastrenemiche sono

limitate a:
- Crescentine la domenica pomeriggio;

- Pranzi o cene sociali di autofinanziamento a tema

RAPPORTI CON ALTRE ASSOCIAZIONI
presso il Centro Croce Coperta trovano collocazione anche le seguenti associazioni:
- Camper club Bologna: associazione di camperisti, che ha la propria sede presso il Centro
Croce Coperta e che si propone di condividere esperienze di viaggi in camper.
- Fly Fishing Team Bologna, associazione che organizza corsi di pesca a mosca.
- Polisportiva Rondone: associazione che usufruisce degli spazi del Centro Croce Coperta

e organizza, il 1 novembre, la propria camminata nella zona Arcoverde.

LA PROPOSTA DI NUOVI PERCORSI PER LA CASA DI QUARTIERE CROCE COPERTA
Nell'ambito della trasformazione del Centro Croce Coperta in casa di quartiere, mantenendo la
continuita dei progetti gia attivi, precedentemente illustrati, si propongono nuovi percorsi per

andare incontro alle nuove esigenze dei cittadini, nel segno del welfare di comunita.
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Percorso di sensibilizzazione contro il fenomeno della ludopatia

Si propone di realizzare tale percorso partendo da un evento singolo, orientato a ragazzi delle
scuole medie, adulti ed anziani, denominato “L'azzardo del giocoliere”. L'evento & a meta strada
tra una conferenza ed uno spettacolo, alternando esibizioni tecniche a spiegazioni
matematiche, teatro d’attore a giocoleria. Per riuscire, nel gioco, serve investire energia, tempo
e denaro. E poi servono conoscenze, abilita, fortuna. Ma la valenza di tutto questo cambia
fortemente in base al tipo di gioco: diversissimi sono infatti i giochi di destrezza, dove
aumentando le ora di gioco si migliora continuamente, e il gioco d'azzardo, dove piu giochi e
piu perdi. Nella realizzazione dell’evento sono proprio queste differenze che vengono messe in
evidenza, passando attraverso stupore e divertimento, per arrivare a dare motivazioni forti del

perché non giocare d'azzardo.

Progetto di sensibilizzazione contro i rischi informatici: uso e abuso dei social network

Si propone di realizzare tale percorso partendo anche in questo caso da un evento singolo,
orientato a ragazzi (e loro famiglie) delle scuole primarie (quarte e quinte), scuole medie, ma
anche adulti ed anziani.

L’evento, da svolgersi col supporto della Polizia Postale e delle Telecomunicazioni di Bologna,
non escludendo la collaborazione con associazioni del territorio, si propone come obiettivo
quello di sensibilizzare gli utilizzatori di strumenti di comunicazione virtuale su rischi e pericoli
che non bisogna sottovalutare: dipendenza da internet, cyberbullismo, truffe, furti di identita,

disinformazione, adescamenti di minori online.

Progetto in rete: “immagini della memoria”

Il Centro Croce Coperta si propone di supportare il Centro Montanari nella realizzazione del
progetto “Immagini della Memoria”.

Si tratta di un percorso rivolto a ragazzi delle medie delle scuole del Quartiere Navile, con
'obiettivo di far conoscere alle nuove generazioni il valore della democrazia, conquistata

mediante la resistenza e la lotta al regime fascista.
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Percorso di apertura alle famiglie e alla comunita

Il percorso si propone di coinvolgere in maniera crescente le famiglie, i bambini e i ragazzi
residenti nella zona, a partire dall’esperienza condotta con le scuole e per il crescente numero
di volontari genitori che si stanno avvicinando al centro. In generale pensiamo alla futura Casa
di Quartiere come un luogo “aperto”, che possa garantire la partecipazione di diverse fasce di
eta e lo scambio tra loro, dove poter socializzare e costruire relazioni e solidarieta attraverso:
- Illavoro di comunita;

- L'inserimento di soggetti fragili o svantaggiati nell'attivita di gestione e manutenzione del
centro (in particolare verde e pulizie) da affiancare in un percorso di acquisizione di
autonomia;

- Il coinvolgimento di bambini e ragazzi in attivita multidisciplinari;

- L'organizzazione di giornate ecologiche con pranzo, finalizzate all’attenzione ed alla cura
dello spazio;

- Larealizzazione di percorsi per bambini e ragazzi delle scuole, con particolare riferimento

alla danza moderna e alle forme di libera espressione artistica.

La realizzazione di tali obiettivi passa attraverso un rinnovamento degli organi direttivi, una
cultura del miglioramento delle criticita manifestatesi negli ultimi anni, nel rapporto con i
volontari attuali (per rafforzarne il senso di appartenenza), il coinvolgimento nelle attivita di
nuove fasce di popolazione (soprattutto famiglie) e associazioni (tra queste abbiamo gia
individuato la disponibilita e il supporto dell’Associazione Senza il Banco iscritta ad Ancescao e
dell’Associazione Laborartis) ed investimenti nel miglioramento delle strutture della casa di

quartiere.

Bologna, 21/10/2019 Centro Croce Coperta A.P.S.

CENTREFGROGE COPERTA
9 BOLOGNA

051/417 3:3@36/
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