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MENU NOVEMBRE  2008

DATA SPUNTINO MINESTRA PIETANZA E
CONTORNO FRUTTA MERENDA

3 lun banana corallini in passato
 di verdura

svizzera
carote alla parmigiana ananas pane- burro zucchero

- caffè d’orzo

4 mar spremuta
d’arancio

mini fusilli al
pomodoro

patate crostate al
formaggio e prosciutto
cotto

mela torta alle noci
latte

5 mer banana ditalini in passato
di legumi

tacchino al latte
insalata kiwi fiocchi di cereali

latte

6 giov clementina polenta al ragù tris di verdure pera biscotti pavesini
karkadè

7 ven banana risotto allo yoguth crocchette di pesce
carpaccio di zucchine ananas pizzette goloselle

tè

10 lun spremuta
d’arancio risotto con la zucca pesce al pomodoro con

patate mela grissini -pera cotta
con uvetta sultanina

11 mar banana spaghettini al
pomodoro

caciotta
finocchi gratinati pera torta di mele

latte

12 mer clementina mini farfalle con
cavolfiore

cosce/anche di pollo
purè di patate e carote kiwi biscotti osvego

latte e cacao

13 giov banana mezze penne ai
formaggi e noci

polpettine di carne con
piselli pera crostini al formaggio

- caffè d’orzo

14 ven spremuta
d’arancio

orzo in passato
di legumi

pesce al forno
insalata ananas crackers

yogutrh bianco

17 lun banana mini tortiglioni
al forno tris di verdure mela pane - parmigiano

caffè d’orzo

18 mar clementina risotto con bietola stracchino
finocchi gratinati pera ciambella bicolore

latte

19 mer banana crostini in passato
di verdura

petto di pollo al
pomodoro  insalata kiwi fiocchi di cereali

latte

20 giov spremuta
d’arancio

mini conchiglie
 al pomodoro

tortino di verdura
(spinaci) ananas grissini

yogurth alla frutta

21 ven banana cous - cous con pesce
zucchine e pomodorino pera pizza bianca

karkadè

24 lun clementina mini penne
con melanzane

tortino di carne
fagiolini ananas pane- marmellata

caffè d’orzo

25 mar banana farro in passato
di legumi

pesce in bianco
pomodorino rosso kiwi torta di carote

latte

26 mer spremuta
d’arancio sedanini al ragù

polpettine di pollo e
spinaci
pomodori gratinati

mela biscotti cruscoro
latte

27 giov banana tempestine in
passato di verdura

lombo al pomodoro e
origano ananas

grissini
mela cotta con uvetta
sultanina

28 ven clementina risotto alle zucchine crocchette di pesce
insalata kiwi bruschetta

karkadè
• Il pane viene fornito fresco tutti i giorni
• In data martedì 18  novembre , in sostituzione del menu, può essere preparata la pizza margherita, seguita

dal contorno finocchi gratinati.
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