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PIANETA DONNA 
ILCORPO-LA MENTE-L’ESTETICA 

 

Il CIF Provinciale di Bologna,sempre attento alle richieste delle proprie iscritte e 

simpatizzanti, inizia dall’autunno 2010 una serie di incontri in cui verranno presi in 

esame i molti aspetti del”Femminile” fra Scienza, Storia e Arte. 

Il progetto, piuttosto ambizioso, intende spaziare dalla fisiologia alla psicologia, dalla 

salute all’estetica, dall’arte al costume, impegnando docenti preparati e qualificati in 

grado di guidarci attraverso aspetti molteplici, complessi e meno conosciuti 

dell’Universo Femminile. 

Il Progetto si svolge in tre cicli fissati all’autunno 2010, alla primavera 2011 e 

all’autunno 2011. 

Il progetto prevede oltre alle lezioni che si terranno in Sede alcune visite guidate. 

Le lezioni saranno corredate da dispense e proiezioni di slides e diapositive. 

A seguire il Calendario del Primo Ciclo d’incontri: 

Via del Monte, 5 - tel./fax 051-233103 

40126 Bologna 

sito: www.comune.bologna.it/iperbole/cif-bo 

e-mail: cif-bo@iperbole.bologna.it 

CENTRO ITALIANO 

FEMMINILE 



 
 

 

Dalla nascita al climaterio attraverso la gravidanza 
 

Lunedì 08/11/2010 Ciclo mestruale-Ciclo ovario-La mestruazione-alterazione 

    del ciclo mestruale-Sindrome premestruale; 

             Dott.a Stefania Natale 

Lunedì 15/11/2010 Problemi ginecologici comuni; 

                                         La gravidanza: piccoli problemi-minaccia d’aborto- 

    gestosi e placenta previa; 

    Dott.a Stefania Natale 

Lunedì 22/11/2010 Il climaterio e le sue fasi; 

    Dott.a Stefania Natale 

Lunedì 29/11/2010 La fitoterapia come prevenzione e cura nella pubertà e 

    nella gravidanza; 

    Dott.a Giuseppina Borsari  

Lunedì 06/12/2010 Medicina tradizionale e alimentazione come prevenzione 

    e cura nella Pubertà e nella gravidanza; 

    Dott.a Cristina Roda 

Lunedì 13/12/2010 La fitoterapia come prevenzione e cura nella menopausa; 

    Dott.a Giuseppina Borsari 

 

Lunedì 10/01/2011 Medicina tradizionale e alimentazione come prevenzione 

    e cura nella Menopausa; 

    Dott.a Cristina Roda 

Lunedì 17/01/2011 Gravidanza a rischio e aborto; 

        Ginecologa Dott.a Lucia Polpatelli 

Lunedì 24/01/2011 I tumori femminili (1° parte); 

    Dott.a Lucia Polpatelli  

Lunedì 31/01/2011 I tumori femminili (2° parte); 

    Dott.a Lucia Polpatelli 

Lunedì 07/02/2011 La fitoterapia nella prevenzione e cura dei tumori; 

Dott.a Giuseppina Borsari 

Lunedì 14/02/2011 Medicina tradizionale e alimentazione nella prevenzione 

    e nella cura dei tumori. 

    Dott.a Cristina Roda 

 

Gli incontri si terranno nella sede del C.I.F. Via del Monte, 5 – primo piano  

dalle ore 16,30 alle ore 18,30. 

 

Per iscrizioni e informazioni rivolgersi alla Segreteria CIF il Martedì, Mercoledì 

e Venerdì dalle ore 9,30 alle ore 12,30. 


