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L'Associazione Percorsi, in collaborazione con il Centro Socio-ricreativo 
Culturale Stella, è lieta di ospitare presso la sede di Via Savioli 3–Bologna, 

alcuni specialisti che tratteranno i seguenti temi: 

 

Martedì 
28 gennaio ‘14 
(ore 17,30 - 19) 

 

Dott.ssa Emilia Guberti 
(Dirigente UOC Igiene, 

alimenti e nutrizione dell’USL 
di Bologna) 

 
 

“Mangiare con gusto per 
guadagnare in salute” 

Martedì  
11 febbraio ‘14 
(ore 17,30 - 19) 

Prof. Renato Pasquali 
(Direttore dell’U.O. di 

Endocrinologia del 
S.Orsola-Malpighi) 

 
 

“Gli ormoni della felicità e 
della bellezza” 

Martedì 
 4 marzo ‘14 

(ore 17,30 - 19) 

 
 

Dott. Giuseppe Plazzi 
(Neurologo) 

“Gli ormoni e il sonno” 
 
 

Martedì  
18 marzo ‘14 

(ore 17,30 - 19) 

 

Dott. Enzo Spisni 
(Ricercatore dell’università di 

Bologna) 

“Mantenere il giusto 
peso: le novità dal 
mondo della ricerca 
scientifica” 
 

 

 

L'accesso alle conferenze è libero. E' discrezione dei partecipanti offrire un contributo a 
sostegno dei progetti dell'Associazione. 

Per informazioni: associazionepercorsi@gmail.it - tel. 339 8329466 

 


